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Tisztelt Szuilok!

A diétds étkezés biztonsagos és a hatalyos jogszabalyi el6irdsoknak megfelel6 biztositasa érdekében tajékoztatjuk
Onoket a diétas szolgaltatas igénybevételéhez sziikséges dokumentumokrdl és azok benyujtasanak rendjérél.

A kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-egészségligyi elSirasokat a 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet szabalyozza.
1. Diétas étkezés orvosi igazolds alapjan térténhet

A kozétkeztetés keretében biztositott, egészségi okbdl sziikséges diétas étkezéshez a jogszabalyban meghatarozott
érvényes orvosi igazolas szlikséges.

A diétas étkezés igényléséhez sziikséges szakorvosi igazolasnak a rendelet 15/B. §-dban meghatérozott adatokat kell
tartalmaznia. Ez bizonyos esetekben, atmeneti, haziorvosi igazoldssal helyettesithetd.

A kozétkeztet6 a diétas étrendet az érvényes orvosi igazolasban meghatarozott diéta alapjan biztositja.
3. A diétds igény valtozasa

A mar fennallé diétas étkezési igény mddositasa esetén — példaul a diéta megvaltozasa vagy Uj allergia/intolerancia
megjelenése miatt — (j, megfeleld tartalmu orvosi igazolas és szllGi/gondvisel&i nyilatkozat sziikséges.

4. Sziil6i/gondvisel6i nyilatkozat és adatkezelés

A diétas kozétkeztetési szolgaltatas biztositasa sordn a gyermek/tanuld személyes adatai, valamint az egészségi
allapotara vonatkozo kiiléonleges személyes adatok kezelése sziikséges.

Emiatt a diétas szolgaltatas igénybevételéhez az orvosi igazolas mellett szlikséges a ,,Szlil6i/gondviseldi nyilatkozat

|"

diétas szolgaltatasrol és a szolgdltatashoz sziikséges adatkezelésr6l” elnevezésl nyilatkozat kitdltése és alairasa.
5. Vallasi, lelkiismereti okbél igényelt specialis étrend

A hatdlyos kozétkeztetési rendelet bizonyos feltételek mellett lehetGséget biztosit arra, hogy vallasi okbdl is eltérés
torténjen a rendeletben meghatarozott elGirdsoktdl, amennyiben az az adott diétaba beilleszthet6.

Az ilyen igény esetén a sziil6/gondviseld a Szul6i/gondviselSi nyilatkozatban nyilatkozik az igényelt specialis taplalkozasi
szlikségletrdl.

6. A dokumentumok benyujtasanak rendje

A diétas étkezéshez szlikséges dokumentumokat a szllG/gondvisel§ az ellatast biztositd intézmény ligyintézGjénél
adja le.

Az intézmény a dokumentumokat a kialakitott eljarasrend szerint tovabbitja a kozétkeztetG részére.

Kérjik az intézményeket, hogy a kdzétkeztets részére az alabbi dokumentumokat tovabbitsak:
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1. érvényes, megfelel tartalmu orvosi/szakorvosi, illetve az adott esetben jogszabdly szerint elfogadhaté datmeneti
igazolas, a dokumentum teljes terjedelmében, jol olvashatdé mindségben;

2. kitoltott és alairt Sziil6i/gondviseldi nyilatkozat diétas szolgaltatasrdl és a szolgdltatashoz sziikséges adatkezelésrél, a
dokumentum teljes terjedelmében, jol olvashatd mindségben.

A kozétkeztetd a diétds étkezés biztositasat a részére tovabbitott, érvényes dokumentacio alapjan tudja megkezdeni,
illetve folytatni.

7. Az igazolasok érvényességének figyelemmel kisérése
Kérjik a Tisztelt Szul6ket, hogy az orvosi igazolas érvényességi idejét kisérjék figyelemmel.

A lejard igazolas helyett id6ben gondoskodni kell az Uj, érvényes igazolds beszerzésérél és az intézmény részére torténd
benyujtasarol.
A diétds étkezés megszlinése vagy a diétas igény megvaltozasa esetén kérjik, hogy ezt haladéktalanul jelezzék az

intézmény felé.

2026. november 01-t6l azon fogyasztdink részére, akik nem rendelkeznek érvényes, pontos és megfelel6 orvosi
igazolassal, nem all médunkban diétds étkezést biztositani mindaddig, mig a megfelels iratokat a kbzétkeztetd részére
el nem juttatjak.

Tovabba azok az elldtottak, akiknek 2026 november 01 utdn veszti érvényességét a szakorvosi igazolasuk, szintén
gondoskodjanak a dokumentumok frissitésérdl és a kdzétkeztets részére idében torténd eljuttatdsardl.

Hidnyzo, nem megfeleld illetve lejart érvényességli szakorvosi- vagy atmeneti
igazolas esetén nem all médunkban a diétas szolgaltatas biztositasa!

B6vebb informacio olvashatd a www.hungast.hu oldalon a Specialis étrendet igényl6 adatlap

cimsz6 alatt-Tajékoztatd intézményi specidlis taplalkozasi igénnyel kapcsolatos ételszogaltatdssal
kapcsolatban.

Koszonjiik egyiittmiikodésiiket!
HUNGAST SERVICE KFT

Pécs, 2026.10.09
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