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Bevezetés 
 

A Pécsi Belvárosi Általános Iskola az éves munkatervét a fenntartó által jóváhagyott 

Pedagógiai Programja és az érvényben lévő jogszabályok alapján készítette.  

A tervezésnél figyelembe vettük a munkaközösségek javaslatait, a fejlesztési terveinket, 

az elégedettségi mérések eredményeit, a Szervezeti és Működési Szabályzatot, az 

intézményünkre vonatkozó jogszabályi előírásokat, a fenntartó által meghatározott 

(folyamatos) feladatokat. 

Az intézmény munkaterve a munkaközösségek, a DÖK, az iskolai sportkör és a 

könyvtár munkatervével teljes. 

A dokumentumot véleményezi a diákönkormányzat, a szülői szervezet és a 

nevelőtestület. 
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A tanév működését meghatározó –fontosabb- jogszabályok 
 
• A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény (Nkt.) 

• 2023. évi LII. törvény a pedagógusok új életpályájáról (Púétv.) 

• A közalkalmazottak jogállásáról szóló 1992. évi XXXIII. törvény (Kjt.) 

• A munka törvénykönyvéről szóló 2012. évi I. törvény (Mt.) 

• 389/2023. (VIII. 14.) Korm. rendelet a nemzeti köznevelésről szóló törvény végrehajtásáról 

szóló 229/2012. (VIII. 28.) Korm. rendelet módosításáról 

• 401/2023. (VIII. 30.) Korm. rendelet a pedagógusok új életpályájáról szóló 2023. évi 

LII. törvény végrehajtásáról (Púétv. vhr.) 

• 229/2012. (VIII. 28.) Korm. rendelet a nemzeti köznevelési törvény végrehajtásáról 

• 326/2013. (VIII. 30.) Korm. rendelet a pedagógusok előmeneteli rendszeréről és a 

közalkalmazottak jogállásáról szóló 1992. évi XXXIII. törvény köznevelési 

intézményekben történő végrehajtásáról  

• 24/2020. (II. 24.) Korm. rendelet a pedagógusok előmeneteli rendszeréről és a 

közalkalmazottak jogállásáról szóló 1992. évi XXXIII. törvény köznevelési 

intézményekben történő végrehajtásáról szóló 326/2013. (VIII. 30.) Korm. rendelet 

módosításáról 

• 5/2020. (I.31.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadásáról, bevezetéséről és 

alkalmazásának módosításáról (Nat) 

• 29/2023. (VIII. 14.) BM rendelet a nevelési-oktatási intézmények működéséről és a 

köznevelési intézmények névhasználatáról szóló 20/2012. (VIII. 31.) EMMI 

rendelet módosításáról 

• 30/2023. (VIII. 22.) BM rendelet a 2023/2024. tanév rendjéről (Tvr.) 

• 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatási intézmények működéséről és a 

köznevelési intézmények névhasználatáról 

• 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet a nemzetiségi óvodai nevelésének irányelve és a 

nemzetiségi iskolai oktatásának irányelve 

• 245/2024. (VIII. 8.) Korm. rendelet a nevelési-oktatási intézményekben a tiltott és a 

használatában korlátozott tárgyak köréről, valamint a tárgyakra vonatkozó eljárásrend 

részletes szabályairól 
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Munkaterv 
 

Feltételek 

 

Személyi feltételek  

Dolgozók 
 
Iskolánkban 28 alsós és 27 felsős nevelő dolgozik.  

A vezetői feladatokat Rittinger Györgyi intézményvezető, valamint Leipold Renáta és 

Vargáné Erős Éva igazgatóhelyettesek látják el.  

A pedagógusok létszáma 55 fő (státusz: 54). 

Szakos ellátottságunk 100 %-os.  

Pollák Judit történelem-ének szakos kolléganőnk ettől a tanévtől már 75%-ban tanít, Csondor 

Norbert kollégánk viszont kérte a részmunkaidőben (22 órában) történő alkalmazását. 

Tóth Brian heti 5 órában Hosszúhetényben vállalta a fizika órák megtartását. 

Schmidt Beatrix továbbra is félállásban, Takács Kristóf azonban ettől az évtől teljes állásban 

dolgozik nálunk. 

Egy kolléganőnk, Palotainé Mim Hajnalka tért vissza GYED-ről, ő a munkánkat könyvtáros - 

pedagógusként is segíti.  

A rajz órákat Balogh Tünde helyett Kovács Eszter látja el félállásban. 

Az alsó tagozaton két új napközis nevelői feladatokat ellátó kolléganőt alkalmazunk: Hesz 

Annát és Pécsi Annát. 

Ebben a tanévben nyugdíjasként tovább foglalkoztatott pedagógus kollégánk nincs. 

24 osztályfőnök, valamint 6 munkaközösség-vezető részesül órakedvezményben és az ellátott 

feladattal járó pótlékban. Német szakos kollégáink nemzetiségi pótlékot kapnak. 

Két tanár lát el szakértői feladatokat a pedagógusok minősítésében, ellenőrzésében.  

Egy kollégánk részt vállal a nemzetiségi önkormányzat munkájában. 

Iskolánkban önálló ifjúságvédelmi felelős nincs. A feladatot az iskolatitkár látja el, munkáját 

segítik az osztályfőnökök, szaktanárok, a pszichológus, a szociális segítő, de a 

gyerekorvosokra és a védőnőre is mindig számíthatunk. 
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Intézményünk egyik specialitása a német nemzetiségi nyelvoktató program, mely szerint a 

tanulók 1-8. évfolyamig heti 5 órában csoportbontásban tanulják a német nyelvet, további 1 

órában pedig a német honismeretet. 

A tantestületünkben jelenleg 3 gyakornok pedagógus dolgozik. 

32-en Pedagógus I., 16-an Pedagógus II., 4-en Mesterpedagógus besorolásban vannak. 

Iskolánkban – nagy örömünkre – 12 férfi tanár is tanít. 

 
 

Pedagógiai munkát segítők 
 

NOKS-os dolgozóink: 2 iskolatitkár, 1 rendszergazda, 1 gazdasági vezető és 3 pedagógiai 

asszisztens.  

Oszvald Istvánné iskolatitkár szeptember elejétől nyugdíjba vonult, a munkáját Egres-Szűcs 

Andrea vette át, Egres-Szűcs Andrea gazdasági vezető helyére Schmidt-Mozsgai Alexát 

alkalmaztuk. 

Van egy gyógypedagógiai asszisztensünk is, aki a Pécs Testvérvárosok Terei Általános 

Iskolában is dolgozik. 

 

 

Technikai dolgozók 
 
2 uszodamester, 2 portás, 1 karbantartó, 2 takarító és 1 udvaros megbízási szerződéssel (0,5 

álláshelyen) segíti a feladatok ellátását.  
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Egyéb szolgáltatások 
 

Étkezés: Hungast Kft. 

Iskolagyümölcs: Vega-Ház Kft. 

Takarítás: T.A.X TEAM Kft. 

Iskolaorvos: dr. Pap Mária, dr. Papp Szilvia 

Védőnő: Rittmann Beatrix 

Hitoktatók: Csigi Tamás, Légrádiné Eichammer Mária, Jorcsák Vivien, 

Perényi Ágnes, Váncsa Zsuzsanna 

Utazó gyógypedagógusok: Balassa Magdolna Katalin, Gulyás Bernadett, Szilágyi Klaudia, 

Krivicz Marianna  

A zeneiskolának iskolánk székhelyintézménye. 

A Pécsi Liszt Ferenc Zeneiskola iskolánkban tanító tanárai: Mátyás Tibor (fúvós zenekar), 

Sturczné Meláth Anita, Osvaldné Tánczi Dóra (szolfézs), Gscheidt Rita, Járemkó Igor 

(szaxofon), Denke János (trombita), Szula Róbert (klarinét), Faragó Bálint (trombita) 

 

 

Munkaközösségek 
 

 
A munkaközösség neve munkaközösség-vezető 

Alsó tagozat Cserné Méhn Andrea 

Természetismereti és testnevelés Pokol Lajos 

Napközi Ribly Péter Pálné 

Idegennyelvi Kleicsné Wunderlich Viktória 

Osztályfőnöki Istokovicsné Hegedüs Mónika  

Reál és humán  Czuppon Anita 
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A vezetők intézményben tartózkodásának rendje 

Név Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

Rittinger Györgyi 
intézményvezető 

700-1700 700-1600 700-1300 700-1600 

 
700-1300 

Leipold Renáta 
intézményvezető- helyettes 

700-1600 900-1400 700-1700 700-1300 

 
700-1700 

Vargáné Erős Éva 
intézményvezető-helyettes 

800-1600 800-1700 700-1400 800-1700 

 
800-1500 

 
 
A vezetők órarendje 
 

Név Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 
 

Rittinger Györgyi 
intézményvezető 

2. óra 
 

2. óra 3. óra 
 

3. óra 3. óra 

Leipold Renáta 
intézményvezető- helyettes 

0. óra  2. óra 
 

2. óra 
 

2. óra 

Vargáné Erős Éva 
intézményvezető- helyettes 

7. óra 6. óra 6. óra  2. óra 
3. óra 
7. óra 

 
Ellátottak – tanulók 

 
A 2025. szeptember 1-jei számított létszámunk 559 fő. Az alsó tagozat létszáma 274, a felső 

tagozaté 285 fő, jogviszonyukat szüneteltető tanulóink száma 12.  

Egyéni munkarendet 3 tanuló kért.  

24 osztályunk van, az alsósok 12 napközis csoportban tanulnak délután; a felsősök számára 1 

tanulószobát tudunk biztosítani.  

A diákok véleménynyilvánítási lehetőségét a diákönkormányzat biztosítja.  
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Osztály Létszám 

 

Terem 

 

Osztályfőnök Osztályfőnök-helyettes Napközis nevelő 

1.a 20 31 Gyúróné Juhász Anita  Csigi Tamás 

1.b 26 

 

27 

Kleicsné Wunderlich 

Viktória  Pécsi Anna 

1.c 21 32 Zsinkóné Gettó Lívia  Ludl Anikó 

2.a 25 23 Dunai Katalin  Hesz Anna 

2.b 20 

 

29 

 

Tóthné Wéber Julianna  

Jerrneyné Szobota 

Erika 

2.c 27 28 Varga Bernadett  Csondor Norbert 

3.a 22 24 Cserné Méhn Andrea  Kardos Gabriella 

3.b 21 30 Csepregi Tamás  Ribly Péter Pálné 

3.c 22 36 Varga Ágnes  Bárkányi Tamásné 

4.a 24 20 Mayer Brigitta  Tóth Nikoletta 

4.b 17 18 Kriklerné Lieber Zita  Balázs Marianna Éva 

4.c 29 35 Dömötör Márk  Lombos Tamásné 

5.a 

 

19 

 

8 

Istokovicsné Hegedüs 

Mónika Schmidt Beatrix  

5.b 21 16 Czuppon Anita Takács Kristóf  

5.c 27 1 Stenczer Péter Pál Major Erik  

6.a 28 9 Ódor Eleonóra Kun-Bartos Dóra  

6.b 28 7 Horváth Ágnes Kovács Eszter  

6.c 28 

 

4 

 

Dr. Rostáné Jakab Edit 

Dr. Bereczné Kordás 

Ibolya  

7.a 

 

19 

 

17 

Köröspartiné Darvas 

Tímea Tóth Brian Olivér  

7.b 17 10 Babocsay Csilla Kissné Zámbó Zsuzsanna  

7.c 26 15 Gerdei Katalin Roósné Molnár Anita  

8.a 24 19 Wéberné Kiss Ágota Vékony Dóra  

8.b 18 5/A Fischer Adrienn Pollák Judit  

8.c 30 6 Pokol Lajos Kissné Rohn Anita  
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Ifjúságvédelem 

 

Osztályok SNI BTM RGYK HH HHH 

1.a 2 0 0 4 3 

1.b 0 1 2 0 0 

1.c 1 1 0 0 0 

2.a 2 1 0 0 0 

2.b 2 2 2 1 0 

2.c 3 2 0 1 1 

3.a 0 0 0 0 0 

3.b 3 2 3 2 3 

3.c 4 2 1 0 0 

4.a 0 0 0 0 0 

4.b 1 3 0 1 1 

4.c 1 1 0 0 0 

5.a 1 1 0 1 2 

5.b 1 0 0 0 0 

5.c 3 4 2 1 0 

6.a 2 5 0 2 3 

6.b 1 0 0 0 0 

6.c 2 1 1 1 2 

7.a 0 2 0 0 0 

7.b 4 3 1 0 2 

7.c 4 1 1 2 1 

8.a 2 2 0 1 1 

8.b 3 0 0 0 1 

8.c 2 3 2 1 1 

összesen 45 36 15 18 21 
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Tárgyi feltételek 
 

Intézményünk három épületben folytat oktatási tevékenységet: a főépületben, a pavilonban 

és az ebédlő épületében.  

Az osztályok a technika, fizika, kémia és testnevelés órák kivételével az osztálytermeikben 

töltik a tanórákat. 

Iskolánk 8 interaktív táblával, 7 okos táblával és a szülőknek köszönhetően 7 SMART TV-vel 

rendelkezik. A tanulást két osztálynyi tablet segíti.  

Uszodával is rendelkezünk, így a heti öt testnevelés órában a hatodik évfolyamig egy úszás óra 

is szerepel. Délután ellátjuk a városi úszás egy részét is, óvodásokat is fogadunk. 

A főépületben a nyílászárók nagy részét kicserélték, de a másik két épületben nagyon rossz 

állapotban vannak. A tornaterem magasan lévő 5 ablakára elektromos motor került, de ez az 500 

m2-es tornaterem szellőztetésére nagyon kevés.  

A pavilon falai vizesek, ezért belül potyog a vakolat és a levegő dohos. 

A nyári szünetben megtörtént a tisztasági festés az egyik irodában, valamint 6 tanteremben, 

itt az ajtókat és radiátorokat is mázolták. 8 teremben javítottunk táblát, amit újra festettünk és 

kérés szerint vonalaztunk. Megtörtént a mosdók javítása, az iskolai játszótér kialakítása, az uszoda 

alatti csőrendszer részleges cseréje és a távolugró gödör felújítása. 

Munkánkat könyvtár is segíti. Állománya hozzávetőlegesen 10000 kötet könyv, valamint 

csekély számban audiovizuális dokumentumok. Az aktív használók száma általában 400-500 fő 

évente, különösen az alsó tagozatosok kedvelik. A könyvtár számítógépe kapcsolódik a belső és 

külső hálózatra is. A kölcsönzési idő heti 24 óra, melynek beosztása lehetővé teszi a délelőtti 

tanítási órákhoz való kapcsolódást és a délutáni szabadidős tevékenységet. 

Iskolánkban kórus is alakult, próbái minden héten szerdán a 0. órában vannak. 
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A tanév cél- és feladatrendszere 
 

 
A tanév legfontosabb céljai: 

 
• Megfelelni az oktató-nevelő munkára, a működésre vonatkozó jogszabályi változásoknak, 

módosításoknak, elvárásoknak. 

• A Házirend betartása és betartatása. 

• A pedagógusok egyenletes és egyenlő terhelésére való törekvés. 

 

A tanév kiemelt feladatai: 
 

• Az iskolai egészségfejlesztés, ezen belül a drogprevenció 

Intézkedési terv kidolgozása az iskolai egészségfejlesztésre, ezen belül a drogprevencióra 

vonatkozóan. (A kidolgozott intézkedési tervet mellékletként csatoljuk.) 

Feladataink:  -     az egészségmegőrzés fontosságának hangsúlyozása, 

- a későbbi droghasználat és egyéb szerfüggőség megelőzése, 

- az önismeret fejlesztése, 

- önsegítő technikák és módszerek tanítása, 

- külső előadások szervezése, 

- érzékenyítés, szemléletformálás, tudásbővítés 

Felelős: Vargáné Erős Éva 

Határidő: folyamatos 

Ellenőrzés: Rittinger Györgyi 

 
 
• Szakmai megújulás, a módszertani kultúra fejlesztése 

Továbbképzések felkutatása, belső továbbképzések szervezése, a szakmai napok 

megszervezése, egymástól tanulás. 

Felelős: iskolavezetés, munkaközösség-vezetők 

Határidő: folyamatos; szakmai napok 

Ellenőrzés: folyamatos, Rittinger Györgyi 
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• Márton- nap szervezése, lebonyolítása 

A programterv kialakítása, folyamatos felkészülés az osztályfőnökök és a Német Nemzetiségi 

Önkormányzat segítségével. A Márton-nap programjának összeállítása, szervezése, 

lebonyolítása.  

Felelős: a német nemzetiségi munkaközösség, osztályfőnökök, Kleicsné Wunderlich Viktória 

Határidő: folyamatos; 2025. november 11. 

Ellenőrzés: Rittinger Györgyi 

 
• A német nemzetiségi tudat erősítése, hagyományok ápolása 

Tanulóinkban erősíteni kívánjuk a magyarországi németek kultúráját és a német nyelv 

szeretetét. 

Feladataink:   -     néptáncoktatás, 

- tanulmányi kirándulások nemzetiségi falvakban, 

- projektnapok, 

- nemzetiségi est, 

- megemlékezés a magyarországi németek elhurcolásáról 

Felelős: a német nemzetiségi munkaközösség 

Határidő: folyamatos 

Ellenőrzés: Rittinger Györgyi 

 
 
• A TÉR teljesítménycélok rögzítése és megvalósítása 

A jogszabályoknak megfelelően továbbra is folytatjuk az új Pedagógus Teljesítményértékelő 

Rendszerben elvárt célok rögzítését, megvalósítását, dokumentálását, valamint az 

óralátogatásokat és értékeléseket. 

Felelős: az iskolavezetés, munkaközösség-vezetők 

Határidő: folyamatos; 2025. szeptember 30. 

Ellenőrzés: Rittinger Györgyi 

 

 
• Az Ökotudatosság fejlesztése 

Az ÖKO-iskola programjainak támogatása, csatlakozás a témahetekhez, iskolai projektek. 

Felelős: munkacsoport, Ódor Eleonóra 
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Határidő: folyamatos tevékenységek a tanév során 

Ellenőrzés: Rittinger Györgyi 

 

 
• Az iskolai bullying és cyberbullying megelőzése 

A tavalyi évben kidolgozott intézkedési tervnek megfelelő programok folytatása, az iskolai 

bullying, cyberbullying és egyéb erőszakos cselekmények megelőzésére, kezelésére, 

megszüntetésére. (A kidolgozott intézkedési tervet mellékletként csatoljuk.) 

Felelős: Vargáné Erős Éva 

Határidő: folyamatos 

Ellenőrzés: Rittinger Györgyi 

 

 
Az oktatással összefüggő egyéb feladatok 

 
A témahetek megszervezése 

 

 Pénzügyi témahét 

 Az előző évek jó tapasztalatai és tanulóink érdeklődése alapján az idén is folytatjuk a PÉNZ7 

programjait. 

Felelős: az osztályfőnökök, Rósné Molnár Anita 

Határidő: 2026. március 2-6. 

Ellenőrzés: Rittinger Györgyi 

 

 

Egészségnap és fenntarthatósági témahét 

A fenntarthatósági témahét megszervezése évek óta feladat az iskolába, a szervezésben rutint 

szereztek a kollégák. Összevonjuk az ÖKO-nap rendezvényeivel. 

Felelős: Ódor Eleonóra 

Határidő: 2026. április 27. – május 1. 

Ellenőrzés: Vargáné Erős Éva 
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Iskolánk mérési eredményeinek javítása 

 
Bemeneti-, kimeneti mérések: 

Igyekszünk megszervezni és gond nélkül lebonyolítani a méréseket, pontos adatot szolgáltatni, 

tartani a határidőket. 

Feladatunk továbbá tudatosítani a szülőkkel a mérések és az adatszolgáltatás fontosságát. 

Felelős: Babocsay Csilla, Cserné Méhn Andrea 

Határidő: 2025. október 13. –  november 28..; 2026. március 9. - június 12.. 

Ellenőrzés: Leipold Renáta 

 

 
Fittségi mérés 

Tanulóink legalább 95%-a az egészség zónában van a felmérések alapján. Ennek ellenére 

továbbra is fontos feladat a törzsizomzat erősítése. Annál a néhány tanulónál, akiknél a fizikai 

aktivitás nem volt megfelelő, speciális gyakorlatokkal, differenciált felzárkóztatással 

igyekszünk a megfelelő aktivitást elérni. 

Felelős: testnevelő szakosok 

Határidő: 2026. január 12. – május 6. 

Ellenőrzés: Rittinger Györgyi 

 

 
Idegennyelvi mérések 

Feladat: 

- az előző évi mérések eredményeinek tükrében az éves feladatok meghatározása, 

- felkészülés a mérésre, 

- a mérés lebonyolítása, 

- az eredmények rögzítése. 

Felelős: Kleicsné Wunderlich Viktória 

Határidő: 2026. május 27. 

Ellenőrzés: Rittinger Györgyi 
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Pályaorientációs mérés 

A mérés célja a sikeres pályaválasztást és továbbtanulást megalapozó személyes tanulói 

kompetenciák vizsgálata. A vizsgálat eredménye visszajelzést ad a tanulók számára azokról a 

középfokú iskolai továbbtanulási lehetőségekről, amelyek meglévő képességei alapján 

számára javasolhatók. 

Felelős: Babocsay Csilla és a nyolcadikos osztályfőnökök 

Határidő: 2025. szeptember 29. 

Ellenőrzés: Rittinger Györgyi 

 

MATALENT mérés 

Az ötödik évfolyamos tanulók online matematikai tehetségazonosító mérése. 

Felelős: Babocsay Csilla 

Határidő: 2025. szeptember 23-26. 

Ellenőrzés: Leipold Renáta 

 

Digitális országos kompetenciamérés 

Felelős: Babocsay Csilla 

Határidő: 2026. március 23–27. 

Ellenőrzés: Leipold Renáta 

 

A belső mérések lebonyolítása 
 

A negyedik évfolyamosok mérése szövegértésből és matematika tantárgyból 

Feladat:  - az előző évi tapasztalatok megbeszélése, 

- a mérőlapok elkészítése, a feladatok összeállítása, 

- a tanulók felkészítése, 

- a mérés lebonyolítása, értékelése, visszajelzés 

Felelős: Cserné Méhn Andrea, az osztálytanítók 

Határidő: 2026 május  

 

 

Kommunikációs vizsgák lebonyolítása német, angol nyelvből (4-7. évfolyam) 

DSD vizsgák 
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Feladat:  -   az előző évi tapasztalatok megbeszélése, 

- a német/angol nyelvi szóbeli és írásbeli kommunikáció fejlesztése, 

- a mérőlapok elkészítése, a feladatok összeállítása, 

- a tanulók felkészítése, 

- a mérés lebonyolítása, értékelése, visszajelzés 

Felelős: Kleicsné Wunderlich Viktória 

Határidő: 2026. május 27. 

 

 
o Egészségnevelés, környezettudatos nevelés 

Éves program szerint zajlik az intézményben. 

Felelős: Ódor Eleonóra 

Határidő: a program szerint 

Ellenőrzés: Rittinger Györgyi 

 

 

o Az e-napló alkalmazása, szülőkkel való kapcsolattartás 

A napló folyamatos gondozása. Az e-napló újdonságainak elsajátítása. 

Felelős: iskolavezetés, iskolatitkárok, Leipold Renáta 

Határidő: folyamatos 

Ellenőrzés: Rittinger Györgyi 

 

 

o Szakmai nap szervezése, megvalósítása 

Iskolánk pedagógusainak továbbképzése. Külső és belső előadók felkutatása, a szekciók 

kialakítása; a szakmai nap programjának összeállítása, a program megvalósítása. 

Forrásszerzés. 

Felelős: a megbízott személyek, intézményvezetés 

Határidő: 2025. október 18., 2026. április 30. 

Ellenőrzés: Rittinger Györgyi 
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o A pedagógus-minősítésekkel, a tanfelügyeletekkel kapcsolatos feladatok 

(Felkészülés és felkészítés a pedagógusok minősítésére, a tanfelügyeletre) 

Feladat: 

- az érintett pedagógusok tájékoztatása, egymás segítése, 

- a portfóliónak megfelelő tanórák biztosítása, 

- a minősítési és a tanfelügyeleti eljárás feltételeinek biztosítása, 

- bizottsági feladatok ellátása, 

- munkáltatói intézkedések az átsorolással kapcsolatban. 

Felelős: Rittinger Györgyi 

Határidő: folyamatos, a minősítések és a tanfelügyeletek időpontjához igazodva 

 

 

o A munkaközösségek éves programjának elkészítése 

Felelős: munkaközösség-vezetők 

Határidő: 2025. szeptember 16. 

Ellenőrzés: Rittinger Györgyi 

 

 

o Kötelező diagnosztikus mérés az általános iskolák 1. évfolyamán 

(A törvényi előírások alapján) 

Feladat: 

- a tanulók felmérése, 

- az eredmény jelentése, 

- a DIFER-mérés lebonyolítása, 

- az eredmény feltöltése. 

Felelős: intézményvezető, elsős tanítók 

Határidő: 2025. október 13. – december 5. 

Ellenőrzés: Rittinger Györgyi 
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o A lemorzsolódással veszélyeztetett tanulók érdekében tett 

intézkedések 

Feladat: 

- a veszélyeztetett tanulók felmérése, 

- teljesítményük, fejlődésük nyomon követése, 

- segítségnyújtás, fejlesztési terv kidolgozása, 

Felelős: Leipold Renáta 

Határidő: folyamatos 

Ellenőrzés: Rittinger Györgyi 

 

 

o Tankönyvellátás 

Feladat: 

- a szülők tájékoztatása, 

- a rendelés, tankönyvellátás a jogszabályi előírásoknak megfelelően, 

- az ingyenes tankönyvek megóvása. 

Felelős: Gyúró Dénes, Palotainé Mim Hajnalka 

Határidő: folyamatos, a jogszabályi előírásoknak megfelelően 

Ellenőrzés: Rittinger Györgyi, fenntartó  
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A tanév helyi rendje 
 

 
• Szorgalmi időszak 

 
A szorgalmi idő első napja 2025. 09. 01.  

A szorgalmi idő utolsó napja 2026. 06. 19.   181 tanítási nap 

I.félév vége: 2025. 01. 23. 

 
 

• Munkaszüneti napok 
 

2025. október 23. 

2025. november 1. 

2025. december 24-26. 

2026. március 15. 

2026. április 3. – Nagypéntek 

2026. április 6. – Húsvét hétfő 

2026. május 1. 

2026. május 25. – Pünkösd hétfő 

 
 

• Tanítás nélküli munkanapok 
 

2025. október 18.  szakmai nap 
november 11.  pályaorientációs nap 

  
2026. április 30.  szakmai nap 
 április 29.  ÖKO-nap, egészségnap 
 június 16.   DÖK-nap 
 június 19.  gyereknap 
 
 

• Tanítási szünetek 
 

Őszi szünet      2025. október 23. – 2025. november 2. 

Téli szünet       2025. december 20. – 2026. január 4. 

Tavaszi szünet     2026. április 2. – 2026. április 12. 

Nyári szünet      2026. június 20. – 2026. augusztus 31.  
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• Ünnepélyek 
 

MEGNEVEZÉS IDŐPONT FELELŐS PEDAGÓGUS 
Tanévnyitó ünnepély 2025. szeptember 1.  3. évfolyam osztálytanítói 
Megemlékezés az aradi vértanúkról 2025. október 6. Kun-Bartos Dóra 

Nemzeti ünnep, megemlékezés 2025. október 22. 7. évf. osztályfőnökök 

A kommunista és egyéb diktatúrák 
áldozatainak emléknapja 2026. február 24. Jerneyné Szobota Erika  
Megemlékezés  
1848. március 15-ről 2026. március 14. Kordás Ibolya 
A holokauszt áldozatainak 
emléknapja 2026. április 16. Gerdei Katalin 

A Nemzeti Összetartozás Napja 2026. június 04. 
Bereczné Kordás Ibolya,  
7-8. évf. osztályfőnökök 

Ballagás 
2026. június 20., 
1800 óra 

Jerneyné Szobota Erika , 
7-8. évf. osztályfőnökök 

Tanévzáró 
2026. június 24.,  
800 óra Rittinger Györgyi 

 
 

• Az iskola által szervezett verseny 
 
- Szótárverseny   felelős: Kleicsné Wunderlich Viktória 
 
 

• Versenyek, melyeken szeretnénk részt venni 
 

- Meseverseny a Lenau Házban, 
- Deák Ferenc szövegértési és helyesírási verseny, 
- Zrínyi Ilona matematika verseny, 
- Angol nyelvi fordítóverseny, 
- Vers- és prózamondó verseny (alsó) 
- Arany János vers- és prózamondó verseny, 
- Népdaléneklési verseny, 
- Apró matematikusok versenye, 
- Sebők Gábor emlékverseny 
- Sportversenyek: 

- atlétika      - kosárlabda 
- röplabda      - úszás 
- duatlon      - tollaslabda 
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• Rendezvények, megemlékezések 
 

MEGNEVEZÉS IDŐPONT FELELŐS PEDAGÓGUS 
Zenei Világnap 2025. október 01. Pollák Judit 

Halloween vetélkedő és party, 

töklámpás kiállítás 2025. október 20. Zsinkóné Gettó Lívia 

Márton-napi rendezvény 2025. november 11. Kleicsné Wunderlich Viktória 

Pályaorientációs nap 2025. november 11. Istokovicsné Hegedüs Mónika 

Lázár Ervin Program (LEP) 
(intézményünk minden tanulója 
részt vesz rajta, sőt, helyszínként is 
jeleztük a tornatermet a 
szervezőknek) folyamatosan  Rittinger Györgyi 

Mikulás-nap (műsor)  

Napközi: Mikulás-kupa 2025. december 05. Ribly Péterné 

Megemlékezés a magyarországi 

németek elhurcolásáról 2026. január 10. Schulteisz Gábor 

A magyar kultúra napja 2026. január 22.  Jerneyné Szobota Erika 

Farsang 1-8.évfolyam 2026. február 13. 

Cserné Méhn Andrea,  

Salamon László 

Vers- és prózamondó verseny - 

alsó tagozaton 2026. március 23. Dunai Katalin 

Nyuszi hopp verseny 2026. április 01.  Ribly Péterné 

A költészet napja 2026. április 7-11. Czuppon Anita 

ÖKO- és egészségnap 2026. április 29. Ódor Eleonóra 

Anyák napi ünnepségek 2026. május 5-16. osztályfőnökök 

Sportnap - DÖK 2026. június 16. Pokol Lajos 

Gyereknap 2026. június 19. Cserné Méhn Andrea 

 
 
• Táborok 

 
- Balatonfenyves, 
- német nyelvi tábor 
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Az iskola kapcsolattartási formái 
 

Iskolán belül 

Szülői értekezletek 

- 2025. szeptember 3-12. 

- 2025.  december 1.: a leendő elsősök szüleinek 

- 2026. február 2-6. 

 

Fogadó órák 

- 2025. november 17.  

- 2026. április 27. 

- 2026. március 18.: nyílt nap  

 

Felelős: Cserné Méhn Andrea, Rittinger Györgyi 

Határidő: folyamatos  

 

Diákönkormányzat, szülői munkaközösség 

Felelős: Rittinger Györgyi 

Határidő: folyamatos  

 

Szakszervezet 

Felelős: Rittinger Györgyi 

Határidő: folyamatos  

 

 

Iskolán kívül 

Kapcsolattartás a következő iskolafokozattal, társintézményekkel, beiskolázás 

Az iskola volt tanulói tanulmányi eredményeinek közzététele a helyben szokásos módon, a 

továbbtanulás segítése. 

Felelős: Rittinger Györgyi, Leipold Renáta 

Határidő: folyamatos; 2025. október 31. – 2026. június 20. 
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Kapcsolattartás a POK-kal 

Felelős: Rittinger Györgyi 

Határidő: folyamatos  
 

Kapcsolattartás a pedagógiai szakszolgálatokkal 

Felelős: Tőke Judit iskolatitkár 

Határidő: folyamatos 
 

 

Kapcsolattartás az óvodákkal 

      A leendő elsősök fogadása, kapcsolat az óvónőkkel, tájékoztató a szülőknek. 

Felelős: Rittinger Györgyi, tanítók, napközis munkaközösség-vezetők 

Határidő: folyamatos 
 

 

Kapcsolattartás a Koch Valéria Iskolaközponttal 

      Együttműködés kialakítása a Koch Valéria Iskolaközponttal a német nemzetiségi nyelv és 

kultúra erősítése érdekében. 

      Felelős: Rittinger Györgyi 

      Határidő: folyamatos 
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Ellenőrzési terv 
 

 
A továbbképzések ütemezésének, az elszámolásoknak, dokumentációknak, a 120 óra 

teljesítésének az ellenőrzése 

Felelős: Vargáné Erős Éva 

Határidő: folyamatos 
 

A minősítéssel, ellenőrzéssel kapcsolatos dokumentumok ellenőrzése 

Felelős: Rittinger Györgyi 

Határidő: folyamatos, a minősítések ütemezése szerint 
 

A pedagógusértékelés, önértékelés lebonyolításának, jogszabályi megfelelésének 

ellenőrzése 

Felelős: Rittinger Györgyi 

Határidő: folyamatos 
 

Tanügyigazgatási dokumentumok ellenőrzése 

Felelős: Rittinger Györgyi 

Határidő: folyamatos 

 

Tantárgyfelosztások, órarendek ellenőrzése 

Felelős: Leipold Renáta 

Határidő: 2025. szeptember 30., folyamatos 

 

A tantárgyfelosztás, a kinevezések és az átsorolások együttes ellenőrzése 

Felelős: Rittinger Györgyi 

Határidő: 2025. szeptember 30. 

 

A nevelő-oktató munkát segítő dolgozók munkaidő-elszámolásának ellenőrzése 

Felelős: Rittinger Györgyi, Schmidt-Mozsgai Alexa 

Határidő:2025. szeptember 30-tól, folyamatos 
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A napközis csoportok létszámának ellenőrzése 

Felelős: Rittinger Györgyi 

Határidő: 2025 október, 2026 február 

 

A pályázatok elszámolásának, megvalósulásának ellenőrzése 

Felelős: Rittinger Györgyi 

Határidő: folyamatos 

 

A számítógépes adatnyilvántartás (KIR, KRÉTA, KIRA) ellenőrzése 

Felelős: Leipold Renáta, Egres-Szűcs Andrea 

Határidő: folyamatos 

 

SNI, HH, HHH gyerekek nyilvántartásának és a szakértői vélemények ellenőrzése 

Felelős: Rittinger Györgyi, Tőke Judit 

Határidő: folyamatos 

 

Tanmenetek ellenőrzése 

Felelős: Rittinger Györgyi, munkaközösség-vezetők 

Határidő: 2025 október 

 

A tanórák menete, óralátogatások 

Felelős: iskolavezetés, munkaközösség-vezetők 

Határidő: folyamatos 

 

 

 

A Munka- és feladattervet a tantestület 2025. szeptember 15-én elfogadta. 

 

 

Pécs, 2025. szeptember 15. 

 

       Rittinger Györgyi 

megbízott intézményvezető 
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Mellékletek 
 

 
 
 
Jegyzőkönyvek (elfogadás, véleményezés) 

Csengetési rend 

Éves ütemterv 

Intézkedési terv az iskolai egészségfejlesztés, ezen belül a tanév kiemelt 
feladataként megjelölt drogprevenciós program megvalósításához 
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Csengetési rend 

 
 

ÓRA SZOKÁSOS RÖVIDÍTETT ÓRÁK HULLADÉKGYŰJTÉS 
esetén 

0. 7:25-8:10 7:25-8:10  

1. 8:15-9:00 8:15-8:55  

2. 9:15-10:00 9:10-9:50 9:15-10:00 

3. 10:10-10:55 10:00-10:40 10:10-10:55 

4. 11:05-11:50 10:50-11:30 11:05-11:50 

5. 12:10-12:55 11:50-12:30 12:10-12:55 

6. 13:00-13:45 12:35-13:15 13:00-13:45 

7. 13:50-14:35 13:20-14:00 13:50-14:35 
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A Pécsi Belvárosi Általános Iskola programjai, éves ütemterve 
2025/2026. tanév 

 
 

IDŐPONT PROGRAM FELELŐS 
AUGUSZTUS 

  

22. Alakuló értekezlet Rittinger Györgyi 
28.  Tanévnyitó értekezlet Rittinger Györgyi 
29.,  

9 óra 
Évnyitó főpróba 3. évfolyam 

osztálytanítói 
30. Tanévnyitó értekezlet Rittinger Györgyi 

SZEPTEMBER 
  

1., 
8:15 óra 

Tanévnyitó ünnepély 3. évfolyam 
osztálytanítói 

6. du Össznemzetiségi fesztivál Rittinger Györgyi 
8., 

16:30 óra 
Szülői Szervezet értekezlete Rittinger Györgyi 

1-2. hét Szülői értekezletek osztálytanítók, 
osztályfőnökök 

15. DÖK gyűlés Salamon László 
1-12. „MosolyTáska” _ 

adománygyűjtő akció 
Istokovicsné Hegedüs 

Mónika, osztályfőnökök 
29. Szülők Akadémiája 1. Rittinger Györgyi 
10., 

16:30 óra 
Pályaválasztási tájékoztató  

a 8. évf. szüleinek 
Istokovicsné Hegedüs 

Mónika 
11-12. Erdei iskola 6.a Ódor Eleonóra 

13. „Fuss a rákgyógyításért” Kriklerné Lieber Zita 
09.17-10.09. Pályaválasztási kompetencia 

mérés 8. évf. 
Babocsay Csilla 

15-17. Erzsébet-tábor 7. évf. 
18-19. Tanulófesztivál osztályfőnökök 

20. Munkaközösségi munkatervek 
leadása 

munkaközösség-vezetők 

23., 25-26. MATALENT mérés 5. évfolyam Babocsay Csilla 
24. Őszi tanulmányi kirándulás osztályfőnökök 
24. Német nemzetiségi projektnap, 

Liptód, 6.a 
németesek 

25. Német nemzetiségi projektnap, 
Liptód, 7.  évf. 

németesek 

26. Német nemzetiségi projektnap, 
Liptód, 6.b 

németesek 

26. A Magyar Diáksport Napja Pokol Lajos 
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29-30. Erdei iskola 6.c Dr. Rostáné Jakab Edit 
30. Magyar Mese Napja Ribly Péterné 

OKTÓBER 
  

1. Zenei világnap Pollák Judit 
1. Tanmenetek leadási határideje munkaközösség-vezetők 
1. Játékos német nyelvi 

foglalkozás leendő elsősöknek, 
minden hétfőn 

Tóthné Wéber Julianna 

6. Megemlékezés  
az aradi vértanúkról 

Kun-Bartos Dóra 

7. Szótárhasználati verseny Kleicsné Wunderlich 
Viktória 

10. Első évfolyam difer mérésének 
leadási határideje 

Cserné Méhn Andrea 

13-14. Erdei iskola 6.b Horváth Ágnes 
14. Pályaválasztási kiállítás 8. évf. osztályfőnökök 
15. Mi a pálya? – Műszaki 

pályaválasztó fesztivál – 7. évf. 
osztályfőnökök 

18. Szakmai nap Rittinger Györgyi 
20. Szülők akadémiája 2. Rittinger Györgyi 
20. Halloween vetélkedő Zsinkóné Gettó Lívia 
22. Ünnepi megemlékezés 7. évfolyam 

okt. 23.- 
nov.2. 

Őszi szünet 
 

NOVEMBER 
  

5. Német meseverseny megyei 
forduló – 5. évfolyam 

nyelvi mk. 

6. Német meseverseny megyei 
forduló – 6. évfolyam 

nyelvi mk. 

10. Szülők Akadémiája 3. Rittinger Györgyi 
11. de. Pályaorientációs nap osztályfőnökök 

11., 
17 óra 

Márton napi rendezvény alsós és nyelvi mk. 

17., 
17 óra 

Fogadóóra szaktanárok 

24. Leendő elsős szülők  
tájékoztató szülői értekezlete 

Rittinger Györgyi 

27., 
14 óra 

Belvárosi Akadémia Kordás Ibolya 

28. Adventi koszorú készítés Ribly Péterné 
DECEMBER 

  

1. 
Jelentkezési határidő  

a központi felvételi vizsgára 
nyolcadikos 

osztályfőnökök 
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1. Iskolanyitogató 1. Cserné Méhn Andrea 
5. Mikulás kupa Csondor Norbert 

1-2. hete Karácsonyi adománygyűjtés 
„MosolyManó” 

Istokovicsné Hegedüs 
Mónika 

folyamatosan Adventi készülődés napközis mk. 
12. Luca-nap Hesz Anna 
15. Sütivásár Salamon László 
18. Karácsonyi koncert Ódor Eleonóra 
19. Osztálykarácsony osztályfőnökök 

12.20.-01.04. Téli szünet 
 

JANUÁR 
  

10. Megemlékezés a magyarországi németek 
elhurcolásáról –Geresdlak Wanderbündel 

Projekt 
Schulteisz Gábor 

01.12.-05.06. NETFIT mérés Pokol Lajos 
22. A magyar kultúra napja - 

megemlékezés 
Jerneyné Szobota Erika 

23. I. tanítási félév vége Rittinger Györgyi 
24., 

10 óra 
Központi írásbeli felvételi vizsga 8. osztályos 

osztályfőnökök 
26. Jegyzáró konferencia Rittinger Györgyi 
30. Félévi értesítők kiadása osztályfőnökök 

01.29.-02.07. Szülői értekezletek osztályfőnökök 
FEBRUÁR 

  

2. Félévi tantestületi értekezlet Rittinger Györgyi 
2. Szülői Szervezet értekezlete Rittinger Györgyi 
3., 

14 óra 
Pótfelvételi vizsga 8. osztályos 

osztályfőnökök 
9., 

17 óra 
Iskolanyitogató 2. Cserné Méhn Andrea 

13. de. Farsang Projektnap alsó tagozat Cserné Méhn Andrea 
13. du. Farsang felső tagozat Salamon László 

17. Pancake day Stenczer Péter 
19. A középiskolai jelentkezési 

lapok beadásának határideje 
nyolcadikos 

osztályfőnökök 
24. A kommunizmus áldozatainak 

emléknapja Jerneyné Szobota Erika 
MÁRCIUS 

  

március 23- május 29-ig kimeneti mérés 4-8. évfolyam 
2-6. Pénzügyi témahét osztályfőnökök, 

Rós Anita 
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2-19. Szóbeli felvételi vizsgák 
8. évfolyam 

8. osztályos 
osztályfőnökök 

 DSD írásbeli vizsga Horváth Ágnes  
Német színházlátogatás nyelvi mk. 

13. Megemlékezés  
1848.március 15-ről 

Kordás Ibolya 

18. Nyílt tanítási nap Cserné Méhn Andrea 
20. A víz világnapja Ribly Péterné 
20. Virágosítási projekt Jerneyné Szobota Erika 
23. Vers- és prózamondó verseny Dunai Katalin 
26. Országos Német Nyelvi Verseny Kleicsné Wunderlich 

Viktória 
ÁPRILIS 

  

1. Tojásvadászat Csigi Tamás 

2-12. Tavaszi szünet 
 

16. A holokauszt áldozatainak 
emléknapja 

Gerdei Katalin 

19-24. Nyelvi tábor Kleicsné Wunderlich 
Viktória 

23-24. Leendő első osztályosok 
beiratkozása 

Rittinger Györgyi 

 DSD szóbeli vizsga Horváth Ágnes 
27. Fogadó óra alsós, humán, nyelvi Rittinger Györgyi 
27. Fogadóóra reál mk. Rittinger Györgyi 
29. Föld napja – takarítás Tóth Nikoletta 
29. Fenntarthatósági témahét – 

ÖKO- és egészségnap 
Ódot Eleonóra 

30. Szakmai nap - Liptód Rittinger Györgyi 

MÁJUS 
  

6. Zenekarok hangversenye a 
Kodály Központban 

Zsoldos Attila 

6-13. Anyák napi ünnepségek osztályfőnökök 
27. Kommunikációs vizsga Kleicsné Wunderlich 

Viktória 
JÚNIUS 

  

4. Nemzeti Összetartozás Napja Kordás Ibolya 
7-13. Nyelvi tábor Horváth Ágnes 
12. KI MIT TUD? 

 
Istokovicsné Hegedüs 

Mónika 
15. Tanulmányi kirándulás osztályfőnökök 
16. DÖK nap – sport-és gyereknap Pokol Lajos 
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18. Jegyzáró konferencia Rittinger Györgyi 
19. utolsó tanítási nap 

ballagási főpróba 
Szobota Erika, 

7-8. évf. osztályfőnökök 
19., 

12 órától 
Tanárbúcsúztató nyolcadikos 

osztályfőnökök 
19. vagy 20. Ballagás hetedikes  

osztályfőnökök 
23. Tanévzáró ünnepély Rittinger Györgyi 

 

 

Szülők- nevelők bálja 

 

 

Tanítás nélküli munkanapok, tanítási szünetek: 

2025. október 23. - november 2.: őszi szünet 

2025. december 20. - 2026. január 04.: téli szünet 

2026. április 2- 12.: tavaszi szünet 

 

2025. október 18.: szakmai nap (nevelés nélküli munkanap) 

2025. november 11.:  pályaorientációs nap 

2026. április 30.: szakmai nap (nevelés nélküli munkanap), Liptód 

2026. június 16.:  DÖK-nap, sportnap 

 

 

Tanulmányi kirándulás: 

2025. szeptember 24., szerda 

2026. június 15., hétfő 
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Pécsi Belvárosi Általános Iskola 
 

 

 

 

 

 

Intézkedési terv  
az iskolai egészségfejlesztés, 

ezen belül a tanév kiemelt feladataként megjelölt 
drogprevenciós program megvalósításához 

 

A klasszikus kábítószerek (pl. marihuána, kokain, amfetamin, heroin stb.) szigorú jogi 

szabályozás alatt állnak, beszerzésük, terjesztésük és fogyasztásuk illegális. A designer drogok 

ezen klasszikus szereknek olyan módosított változatai, melyeket kifejezetten abból a célból 

hoztak létre, hogy a törvényt megkerülve a klasszikus szerek hatását utánozzák, legális úton.  

Ez a terjesztésüket és a fogyasztásukat jelentősen megkönnyíti, annak ellenére, hogy az 

egészségre gyakorolt hatásaik sokszor súlyosabbak és veszélyesebbek, mint a klasszikus 

kábítószereké.  

Sajnos napról napra újabb és újabb ilyen szerek kerülnek a kábítószerpiacra. 

A molekula szerkezetének megváltoztatásával az élettani hatás jelentősen (akár teljesen 

ismeretlen irányba) megváltozhat – a fogyasztók viszont a legalitásuk és könnyebb 

beszerezhetőségük miatt biztonságosabbnak tartják ezeket a szereket, mint az ismert drogokat. 

Ezért is fontos a korai drogprevenció. 

A drogmegelőzésnek számos színtere létezik, de talán nem túlzás azt állítanunk, hogy az 

iskola több szempontból is a drogmegelőzés/egészségfejlesztés egyik kitüntetett színtere, s ezt a 

kijelentést nem csak az iskolában eltöltött idő mennyisége teszi indokolttá. 

Mint azt a drogepidemiológiai vizsgálatok eredményei is mutatják – a mai felnőtt lakosság 

körében a drogokkal valaha kapcsolatba került személyek több mint fele középiskolás korában 

vagy azt megelőzően fogyasztott először valamilyen tiltott szert. 
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A kábítószer-probléma sosem elszigetelt jelenség. Összefügg egyéni és közösségi, lelki és 

szociális problémákkal. A kábítószer pusztítja az egyéni akaratot, a családok egységét, a 

közösségi kohéziót és a társadalmi biztonságot egyaránt. Ellene csak világos, eltökélt és 

megalapozott együttműködéssel lehet eredményt elérni! A prevenció tehát olyan intézkedéseket 

jelent, melyek képesek csökkenteni vagy teljesen kiküszöbölni a pszichés, testi betegségeket 

előidéző feltételeket.  

Az egyre növekvő mértékű drogfogyasztás megelőzésének rendkívül fontos lépését képezik 

a korai drogprevenciós programok, mely intézményünkben is a 2025/26-os tanév egyik kiemelt 

feladata.  

Hogyan lesz hatékony a drogprevenció? 

A serdülőkorúakat célzó iskolai prevenciós programok sikerének alapvető kritériumai a 

következők: 

• benne az egészségfejlesztés holisztikus modellje az irányadó, mely egy olyan megközelítés, 

amely az embert egységes egésznek tekinti, figyelembe véve a testi, lelki és szellemi tényezőket 

is, 

• az illegális és a legális pszichoaktív szerek együtt tárgyalása szükséges, 

• feltétlenül be kell vonni a prevenció során a szülőket, családokat is, 

• hangsúlyozni kell az órákon a készségfejlesztést, 

• ezek épüljenek be az iskolai tananyagba, 

• a megfelelő prevenciós program kiválasztásához vegyük figyelembe a gyermekek, serdülők 

életkori sajátosságait, 

• kiemelten fontos a témában a kortárscsoportok és a média hatása, 

• a prevenció már az alsó tagozatban elkezdhető, 

• figyelembe veszi az iskola, a város ill. a tágabb szociokulturális környezet adottságait, 

• az átfogó egészségfejlesztésbe ágyazott drogprevenció nem valaminek a tilalmát állítja a 

középpontba (Ne drogozz!), hanem a pozitív célmegfogalmazást (Élj egészségesen! Javíts az 

életminőségeden és érezd jól magad!). 
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A tervezett program A program célja Felelősök Határidő 

A tanév kiemelt 
feladatának ismertetése 
a nevelőtestület 
tagjaival 

Annak tudatosítása, hogy 
valamennyi kollégánktól elvárt, 
hogy részt vegyen a feladat 
megvalósításában. 

Rittinger Györgyi, 
Vargáné Erős Éva 

2025. 08. 22. 

Az elkészült intézkedési 
terv ismertetése a 
nevelőtestület tagjaival 

Az éves feladatok megismerése. Vargáné Erős Éva 2025. 08. 28. 

Szakirodalom 
kihelyezése a tanáriban 

Kollégáink érdeklődésének, 
motivációjának felkeltése, 
információk átadása. 

Vargáné Erős Éva, 
iskolapszichológus 

2025. 09. 01. 

A Kék Vonal 
Lelkisegély Szolgálat 
elérhetőségének 
kifüggesztése az 
iskolában,  
lelki 
elsősegélyszolgálatos 
matricák felragasztása, 
plakátok kihelyezése 

Egy éjjel-nappal hívható ingyenes, 
anonim segélyvonal 
megismertetése tanulóinkkal. 
 

iskolapszichológus 2025. 09. 01. 

Anonim kérdőívek 
kitöltése 

A gyerekek mentális állapotának 
felmérése. 

iskolapszichológus 2025 szept. 

Önismereti szakkör 
indítása 

Az önismeret fejlesztésével a belső 
feszültségek oldása, stresszkezelési 
technikák tanítása. 

iskolapszichológus 2025 szept. – 
2026 június/ 

hetente 1 
alkalommal 

Lélektér Est:  
A család támogatása a 
szenvedélybeteg 
felépüléséért 

Külső előadás meghallgatása. 
 

Vargáné Erős Éva, 

iskolapszichológus 

2025. 09. 08.  

Fuss a rákgyógyításért! Tanulóink érzékenyítése, a sport 
szeretete, a közösségi 
sportélmények öröme. 

Lieber Zita, 
osztályfőnökök 

2025. 09.13. 

A „VoltEgySzer” 
honlap megismerése 

Az alkalmazás különböző 
animációkkal, történetekkel, 
kvízekkel, szerepjátékokkal segíti 
elő a megelőzést.  

felsős 
osztályfőnökök 

2025. 09. 15. 

Mentálhigiénés team 
létrehozása 

A védőnő, utazó 
gyógypedagógusok, szociális segítő 
és iskolapszichológus, mint 
„mentális kapuőrök” 
együttműködésének biztosítása.  

Vargáné Erős Éva 2025. 09. 15. 

A Magyar Diáksport 
Napja 

Célja, hogy minél több diák 
mozogjon, vegyen részt sportos, 
játékos rendezvényeken, így a sport 
népszerűsítése, a mindennapos 
testmozgás fontosságának 

Pokol Lajos 2025. 09. 26.  
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hangsúlyozása, valamint az 
egészséges életmódra való nevelés. 

A Függőségek fokról 
fokra és a 
Drogfüggőség a 
családban című rövid 
videófilmek 
megtekintése 

Csoportos beszélgetések indítása az 
osztályfőnöki órákon. 
 

felsős 
osztályfőnökök 

2025 szept. 

A „kapuszerek” 
veszélyei 

Információ átadás a snüssz és 
egyéb „kapuszerek” veszélyeiről. 

szociális segítő 2025 szept. 

Meditáció és relaxációs 
technikák tanítása  

Testnevelés órákon olyan önsegítő 
technikák és módszerek tanítása a 
gyermekeknek, melyek 
segítségével a bennük lévő 
szorongás és stressz könnyebben 
feloldható. 

felsős 
osztályfőnökök, 
testnevelés 
szakosok, 
iskolapszichológus 

2025. 12. 19. 

Asszertív 
kommunikációs tréning 

Asszertív kommunikáció technikák 
tanítása és gyakorlása a magyar 
órákon annak érdekében, hogy a 
tanulóink az önérdek érvényesítés 
során elkerülhessék mások 
megsértését. 

Kun-Bartos Dóra 
Czuppon Anitra 
Kardos Gabriella 

2025. 12. 19. 

A Magyar Rendőrség 
által megvalósított 
DADA és ELLEN-
SZER programok 

A fő cél, hogy tanulóinkból 
jogkövető felnőttek váljanak, akik 
képesek felismerni, elkerülni a 
vészhelyzeteket.  
Fontos, hogy a fiatalok képessé 
váljanak felelős döntéseket hozni 
saját maguk, közvetlen környezetük 
és a társadalom érdekében. 

Rittinger Györgyi a tanév során 
3 alkalommal 

Külső előadók 
meghívása 
osztályfőnöki órákra 

Érzékenyítés, szemléletformálás, 
tudásbővítés. 

felsős 
osztályfőnökök 

a tanév során 
folyamatosan 

Külső előadások 
megosztása a szülőkkel 

Iskolánk szülői facebook csoportján 
ill. a honlapunkon keresztül a 
szülők értesítése a külső előadások 
témájáról, időpontjáról, 
helyszínéről. 

Gyúró Dénes, 
iskolapszichológus 

a tanév során 
folyamatosan 

TED-Ed ill. Kurzgesagt 
addiction videók 
megtekintése a 
nyelvórákon 

Nyelvtanulás és ismeretátadás az 
életkornak, nyelvi fejlettségi 
szintnek megfelelő videók 
megtekintésével. 

iskolapszichológus, 
nyelvtanárok 

a tanév során 
folyamatosan 

Tudásbővítés és 
szteretípiák lebontása 
az osztályközösségeken 
belül 

A pszichoaktív szerekkel 
kapcsolatos ismeretátadás és 
negatív attitűd kialakítása. 

iskolapszichológus, 
felsős 
osztályfőnökök 

a tanév során 
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Olyan ismeretek, készségek 
átadása, melyek birtokában a 
droghasználat megelőzhető, 
késleltethető vagy gyakorisága 
csökkenthető. 
Az érzelmi intelligencia és 
önismeret fejlesztése. 
Közösségépítés, érzékenyítés.  

Meseterápiás 
foglakozások az 1-2. 
évfolyamon 

6 alkalmas foglalkozás során a 
beilleszkedés, érzelmi-, 
személyiségbeli- és 
egészségfejlesztés elősegítése a 
mesék erejével.  

szociális segítő, 
iskolapszichológus, 
osztályfőnökök 

a tanév során 

Megerősítés, 
védőfaktorok építése az 
alsó tagozaton 

Önismeret, érzelemszabályozás: 
felismerni és megnevezni 
érzelmeket, megküzdési módokat 
tanulni. 
Döntéshozatal: jó és rossz döntések 
felismerése, következmények 
megbeszélése. 
Kortárs kapcsolatok: barátság, 
bizalom, elutasítás gyakorlása. 
Pozitív példaképek: tanítók, szülők, 
mesehősök viselkedésének 
megfigyelése, követése. 

alsós tanítók, 
napközis nevelők 

a tanév során 

Meseterápia és 
meseelemzés az alsó 
tagozatos magyar 
órákon, napközis 
foglalkozásokon 

Meseszereplők sorsán keresztül 
bemutatni, hogy sokszor nehéz jó 
döntést hozni vagy ellenállni a 
kísértésnek (pl. Pinokkió, Ludas 
Matyi, Pán Péter). 

alsós tanítók, 
napközis nevelők 

a tanév során 

"A NEM ereje"  Rövidfilmek megtekintése a 
nyomásgyakorlásról, a határok 
meghúzásáról és az 
önérvényesítésről. 

iskolapszichológus, 
felsős 
osztályfőnökök 

a tanév során 

A szerek veszélyei Beszélgetés kémia órán a szaktanár 
szemével a különböző szerek 
veszélyeiről 

Takács Kristóf a tanév során 

Szülőknek szóló 3 
alkalmas előadássorozat 
szervezése, külső 
előadó meghívásával 

A szülők, családok bevonása a 
prevenciós programba, ismeretek 
átadása. 

Rittinger Györgyi a tanév során 

Szülőkonzultációk Beszélgetés a szülőkkel egyéni 
megkeresés alapján. 

iskolapszichológus, 
szociális segítő, 
osztályfőnökök 

a tanév során 
folyamatosan 
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KARC (Kamasz 
Addiktológiai 
Regionális Centrum) 

Információátadás, beszélgetés a 7-
8. évfolyamos tanulókkal. 

7-8. évfolyamos 
osztályfőnökök 

a tanév során 
legalább egy 
alkalommal 

KARC (Kamasz 
Addiktológiai 
Regionális Centrum) 

Kerekasztal beszélgetés a 
szülőkkel. 

iskolapszichológus a tanév során 
legalább egy 
alkalommal 

Szerhasználatot megélt, 
leszokott mentorok 
felkutatása 

Az átélt élmények, kudarcok, 
nehézségek üzenetének átadása. 
Személyes, „titkos” beszélgetés 
lehetőségének biztosítása.. 

iskolapszichológus a tanév során 
legalább egy 
alkalommal 

Az ENABLE Anti-
bullying Program 
használata 

Célunk, hogy a szociális és érzelmi 
készségek fejlesztésével, valamint a 
kortárs segítés hangsúlyozásával 
előzzük meg a tanulási 
környezetben és szabadidőben 
megjelenő bántalmazást és ezzel 
járuljunk hozzá a 11-14 éves 
gyermekek jól-létéhez. 

felsős 
osztályfőnökök, 
iskolapszichológus 

a tanév során 
folyamatosan 

Mentálhigiénés team 
megbeszélések 

Esetmegbeszélések a felmerülő 
problémák, nehézségek kapcsán. 

Vargáné Erős Éva, 
iskolapszichológus, 
védőnő, utazó 
gyógypedagógusok, 
szociális segítő, 
osztályfőnökök 

a tanév során 
folyamatosan 

Egészségnap, ÖKO-nap A diákok szemléletformálása egy 
cselekvő program keretében, pl. 
ételkóstolók, interaktív előadások, 
projektmunkák. 

Ódor Eleonóra, 
valamennyi 
pedagógus, 
kortársoktatók 

2026. 04.29. 

Erdei iskola Az egészséges életmódra, természet 
szeretetére valamint a természetben 
való feltöltődés fontosságára 
nevelés. 

6. évfolyamos 
osztályfőnökök 

a tanév során 

Füzes Tamás, a 
Lélektér Ifjúságsegítő 
Alapítvány 
munkatársának 
előadása 

A szakmai napok keretében külső 
előadók meghívása a 
drogprevencióval kapcsolatban. 
Kollégáink továbbképzése. 

Rittinger Györgyi a tanév során 

A prevencióval 
kapcsolatos képzések 
ajánlása kollégáinknak 

E-mailen, plakátokon és a tanári 
facebook csoporton keresztül 
képzési lehetőségek ajánlása. 

Rittinger Györgyi, 
Vargáné Erős Éva,  
Gyúró Dénes 

a tanév során 
folyamatosan 
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 Az egész éves iskolai egészségfejlesztés, ezen belül a tanév kiemelt feladataként 

megjelölt drogprevenciós program, valamint az egészségfejlesztő tematikájú projektnap és 

egyéb foglalkozások közvetlen célja, hogy megismertesse a gyerekekkel azokat a káros 

hatásokat, amelyekkel mindennapjaik során találkozhatnak közvetlen és tágabb 

környezetükben. Szeretnénk, ha rutint szereznének a tanulóink abban, hogy hogyan tudnak 

határozottan nemet mondani, tájékoztatást kapjanak azokról az eszközökről és lehetőségekről, 

melyek segítségével szűkebb vagy tágabb társadalmi közegüket befolyásolhatják.  

 Mindezek mellett az éves intézkedési terv megvalósítása során az egészséges 

életmódra, az önismeret és testmozgás fontosságára, a lelki egészség fejlesztésére is felhívjuk a 

gyerekek figyelmét, így vélhetően jelentősen csökkenthetjük a cigarettát, az alkoholt, a drogot 

kipróbálók, illetve felnőtt korban azt használók számát. 

 


