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TECHNIKA ES TERVEZES

1-2. évfolyam

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldo gondolkodast, a sajat tapasztalas Utjan térténd ismeretszerzést helyezi a k6zéppontba, melynek eszkoze a
tanorakon megvaldsul6 kreativ tervezo és alkotdé munka, a hagyomanyos kézmiives és a legmodernebb digitalis technologidk felhasznéldséval. A tantervben
kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az alkalmazas, a problémamegoldason alapulé alkotas. Ezt szolgaljak a kinalt tevékenységek, a nevelés, a
kompetenciafejlesztés és a miiveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek aranyos megjelenitése.

A technika és tervezés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi modon fejleszti:

A kommunikaciés kompetencidk: A tantargy tanulasa soran a tanulé elképzeléseit, terveit megoszthatja tarsaival, véleményét {itkozteti, a kiillonbségek
tisztazasaval konszenzusra jut. A tanérakon a csoportban végzett feladatmegoldas soran a tanulonak egyiittmiikodési készségeit fejlesztve lehetdsége nyilik
épitd jellegli parbeszédre. A tantargy technikatorténeti ismeretei hozzajarulnak a régi korok — esetleg tajegységenként eltérd — elnevezéseinek megismeréséhez
és elsajatitasahoz, amin keresztiil bemutathat6 a gyakorlati tevékenységhez kapcsol6dé nyelvhasznalat gazdagsaga, arnyaltsaga és a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetenciak: A tantargy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a kornyezet folyamatos észlelése, az informaciodhoz jutés, az
informaciok értékelése, beépiilése a hétkdznapokba.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika és tervezés a természettudomanyos tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany 5-6.
évfolyam — eldkészitésében, a tanult ismeretek szintetizalasaban és gyakorlati alkalmazasaban tolt be fontos szerepet. A célok eléréséhez széles kort,
differencialt tevékenységrendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a tanuldk természettudomanyos €s miiszaki miiveltségét, segiti a mindennapi életben
felmeriild problémak megoldasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanul6é a masokkal kdzosen végzett csoportos gyakorlati alkotdtevékenységek révén szerez tapasztalatot a
csoporttagokkal tervezett egyiittmiikodés kialakitasanak lehetdségeirdl és a csoporton beliili vezetdi, illetve végrehajtdi szerepekrol.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A tanuloban az iskolai tevékenysége soran er6sodik a cselekvé
tudatossag, amely hozzajarul a munkara vonatkozé igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez.

Cél a tanulok életében felmeriil6 komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének kialakitasa, a cselekvés altali tanulas és fejlodés tamogatasa. A
tanulok a tanulasi folyamat soran hasznalhaté (miikod6, megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak létre valodi anyagokbdl, ezekhez az adott életkorban
biztonsagosan hasznalhaté szerszdmokat, eszkézoket alkalmazva.

A tantargy sajatossaga, hogy a tandrai tevékenység gyakorlatkozpontu; kiemelkedé jellemzdje, hogy a tanulasi folyamatban kdzponti szerepet kap az
ismereteken tulmutatd tudasalkalmazas, ezért az értékelés elsésorban az alkotd folyamatra, a munkavégzési szokdsokra, az elkésziilt produktumra iranyul,
és jelent8s szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a pozitiv megerdsités.

A tantargy tanulasa és tanitasa soran célszeri alkalmazni azokat a kézismereti targyak keretében elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi
életben felmeriil6 problémak megoldasaban. Olyan cselekvOképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatdja a felelGsségérzet és az elkotelez6dés, alapja pedig
a megfeleld autonomia és nyitottsag, megoldasi komplexitas.
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A tantargy struktirdjaban rugalmas, cselekvésre épitd, tanulds- és tanulocentrikus. A megszerezhetd tudas alkalmazhato, s ezzel lehetdveé teszi a tanulod
szdmara a mindennapi €letben hasznalhato és hasznos készségek kialakitasat.

1-2. évfolyam

Az ember kornyezetet is atalakito tevékenységének, feleldsségének megismerése, megértése nem uj feladat az iskolat kezd6 tanulok szamara. Az dvodai élet
soran naponta végeztek munka jellegli tevékenységeket, egyrészt az dnellatas, onkiszolgalas, masrészt a targyalkotas, a kézmives és 6vodakerti
tevékenységek terén. Minden 6vodai munkatevékenység célja, hogy a gyerekek mintat kovetve bekapcsolodjanak, és 6rommel vegyenek részt benne,
megeljék a sikert, biiszkék legyenek munkajukra, épiiljon, er6sddjon motivacios bazisuk.

Az alapfokl képzes elsé nevelési-oktatasi szakaszaban erre a motivacios bazisra épitve tervezheto a technika és tervezés tantargy programja, kozéppontba
helyezve az alkototevékenységet, a munkat. Célszeriien jatékba agyazott minta és modellkovetés, tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas kell, hogy jellemezze
a tanorakon megvalosul6 aktiv tanulasi folyamatot. Az ismeretek szervezdje az a kornyezeti tapasztalasok soran mar kialakult szokasrend, amelyhez
életviteliinkkel alkalmazkodunk, s amelynek szervezd ismeretei és eseményei a néphagyomanyok, az iinnepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kéziigyesség életkori sajatossagoknak megfeleld fejlesztése. A tanorakon végzett tudatos, tervszeriien atalakitd, megmunkalo tevékenységek
magukba foglaljak a kiilonb6z6 anyagok megismerését, a megmunkalhatosag megtapasztalasat, a tervezo €s technologiai folyamatok alkalmazésat, a munka
soran keletkez6 hulladékok kdrnyezettudatos elhelyezését.

Az 1-2. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 72 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt

oraszam
Anyagok a kdrnyezetiinkben 8
Targykészités kiilonbozé anyagokbol, épités, szerelés 32
Otthon — csalad — életmod 16
Jeles napok, linnepek 10
Kozlekedés 6
Osszes 6raszam: 72
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1. évfolyam

Heti 0raszam:1 ora. Eves oraszam: 36 ora.

Tematikai egység

Fejlesztési célok

Orakeret

1. Anyagok a kornyezetiinkben )
4 ora

Elozetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: az 6vodaskorban hasznélt, megmunkalt anyagok ¢és
készitett targyak ismerete; az anyagok tulajdonsidgainak megallapitdsa érzékszervi vizsgalattal;
anyagalakitas: gyurmazas, formazas, hajtogatas, nyiras

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az érzékszervek és az érzékelés fajtainak megismerése

Anyagvizsgalatok érzékszervi titon

Az anyagok fajtai, tulajdonséagai, felhasznalhatosaguk

Természetes €s mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, textil, fonal, miianyag
Kéziigyesség fejlesztése

Véleményformalas a tarsakkal kdzos tevékenység sordn

Epitd jellegii parbeszéd alkalmazasa

Tevékenység soran egyiittmiikodési készseégek fejlesztése

Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
1.1. A természeti kornyezet megfigyelése Magyar nyelv és irodalom: szokincsbovités, beszédkultira, kommunikacio.

Tanulmanyi séta: természetes anyagok, lehullott levelek,
termések gytijtése

1.2. Az 05z szinei, termései
Oszi szinek megfigyelése, formak Osszehasonlitésa,

asszociaciod

1.3. A természetes anyagok felhaszndldasa

Anyagok felhasznalasdnak megfigyelése kozvetlen kornyezetiinkben

14, A természetes anyagok felhaszndldsa technikadrdan
Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése,
megfeleld formaji és méretli termések valogatasa, becslés,

tervezés

Matematika: tajékozodas térben és id6ben — évszakok; becslés;
méretaranyok

Erkolestan: En és a természeti kornyezetem

Kulcsfogalmak/ fogalmak

természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir,
szin, alak, drnyalat, datlatszosdg, szag, keménység,




Pécsi Belvarosi Altalanos Iskola

(?f/ﬁ'/éft‘ Technika és tervezés 1.-4. évf.
TLTUUT Helyi tanterv NAT 2020.
o . , Orakeret
Tematikai egyseg 2. Targykészités kiilonb6zo anyagokbol, épités, 166
ora

Fejlesztési célok

szerelés

Elozetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: az 6vodaskorban hasznalt, megmunkalt anyagok és
készitett targyak ismerete; az anyagok tulajdonsdgainak megallapitdsa érzékszervi vizsgélattal,
anyagalakitds: gyurmazas, formazas, hajtogatds, nyirds; eszkozhasznalat: ird- és rajzeszkozok, ollo;
szabalykovetés, mintakovetés, onallosag a tevékenységek soran.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Informaciok célzott keresése tapasztalati uton (megfigyeléssel), valamint a tandr altal bemutatott
nyomtatott (rovid szoveg, egyszerl abra, rajz, kép), illetve elektronikusan megjelenitett (kép, hang, vided)
forrasokban.

A nyert informacidk alapjan a megfeleld technologia kivalasztasa segitséggel.

Megtigyeld- és feladatmegoldo képesség fejlesztése.

Alkotés folyamata a probléma felismerésétdl a megoldason keresztiil az értékeld elemzésig.
Egyiittmiikddés és véleményformalas tAmogatasa.

Felelds szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése.

A kreativitas fejlesztése.

Kéziigyesség fejlesztése.

Az eszk0zok célnak és rendeltetésnek megfeleld hasznalata.

Szabalykdvetés. Rend és tisztasag a munkakdrnyezetben.

Tanulasi szokésok alakitasa.

Az anyagok, az energia, az id0 célszerli és takarékos, egészség- és kornyezettudatos felhasznélasa a
szabalyok, el6irasok €s a kapott utasitasok szerint. A hasznalt eszk6zok megdvasa.

Figyelem ¢és eldvigydzatossag; a tervezett és az aktudlisan végzett tevékenységgel kapcsolatos
veszélyérzet kialakitasa, torekvés a biztonsagra. Balesetvédelmi rendszabalyok ismerete. Segitségkérés
baleset esetén.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

2.1. Az anyagok

Vizualis kultura: vizualis megjelenités.

6
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Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatosaguk.
Anyagvizsgalatok érzékszerveinkkel (1atés, tapintés utjan).

A természetes és az atalakitott anyagok csoportositasa megfigyelhetd
tulajdonsagaik alapjan.

2.2. Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, szdlas anyagok, textilek
alakitasa

Képlékeny anyagokbdl (gyurma, so-liszt gyurma, agyag, tészta)
egyszerli formdk alakitasa gyurassal, lapitassal, gombolyitéssel,
hengeritéssel, mélyitéssel, mintdzassal.

Papir alakitasa tépéssel, hajtogatissal, nyirdssal, ragasztassal,
gytréssel, gombolyitéssel.

Ftiz6lap munka.

Faanyagok (hurkapalca, spatula) megmunkalasa tordeléssel,

daraboléssal, csiszolassal, hegyezéssel.

Szélas anyagok, fonal jellemzdinek vizsgalata (elemi szal, agak,
sodrat).

Egyszer(i fonalmunkak (sodras, fonas, hurkolas, csomozas, és egyéb
kézmiives technikak).

Gombfelvarras.

Maradék anyagokbol és hulladékbol készithetd targyak.

Takarékos anyagfelhasznalas.

A végzett tevékenységekkel kapcsolatos mesterségek.

2.3. Epités

Epités épitdelemekbél (pl. konstrukcios jatékok — faépitd, fémépitd,
LEGO - felhasznalasaval) utanzassal, kép és rajz alapjan, illetve
0nallo elképzeléssel.

Matematika: Targyak tulajdonsagainak kiemelése; Osszehasonlitas,
azonositas, megkiilonboztetés, osztalyokba soroléas, halmazképzés.
Targyak, alakzatok Osszehasonlitasa mérhetd tulajdonsagaik szerint;
mérés, becslés.

Magyar nyelv és irodalom: szovegértés (egyszert, rovid atmutat6 jellegli
szovegek olvasdsa, értelmezése, rovid szovegben az események
sorrendjének felismerése).

Erkolcstan: az alkotd ember €s az épitett vilag tisztelete, értékek dvasa.
Egylittmiikddés, munkamegosztas, segitokészség tamogatasa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgdlat, anyagi tulajdonsag, becslés, mérés, méret, szélesség,
hosszusdg, magassdag, anyagtakarékossdg, ujrahasznositds, épitdelem.
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Tematikai egység o , Orakeret
. L 3. Otthon — csalad - életméd ]
Fejlesztési célok 8 ora

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: élmények, tapasztalatok elmondasa; lakhely ismerete;

Elozetes tudas csaladtagok és rokonok bemutatasa; alapvetd viselkedési szabalyok betartasa.

Tapasztalatszerzés a kozvetlen természeti, tarsadalmi és technikai kornyezet megismertetése ¢és
megismerése soran.
A kornyezet- és egészségtudatossag egyes elemeinek megalapozasa.
A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése.
Ok-okozati 6sszefliggések értelmezése.
A csaladkép és a csaladi otthon képének alakitasa.
A tematikai egység nevelési- Onismeret fejlesztése.
fejlesztési céljai Szokasrend kialakitasa.
A rendszeresség €s a rendszeretet iranti igény formalésa.
Egytittmiikddési képesség kialakitasa a csalddtagokkal, az iskolatarsakkal, felndttekkel.
Kornyezettudatos magatartas tamogatasa.
A takarékossag iranti igény fejlesztése.
Szokincsbovites.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
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3.1. Lakohelyiink Magyar nyelv és irodalom: szokincsbovités, szovegalkotas, beszédkultura,

Beszamolok lakohelyiinkrol

Sajat telepiilésiink megismerése: utcak, terek elrendezése,
hazak, éptiletek, épiilettipusok, lakasfajtak

A haz helyiségei, funkciojuk, berendezésiik

Epitdelemekkel hazak épitése

kommunikacio.

Matematika: tajékozodas térben, tervezes

3.2. Elet a csalddban

Hétkoznapok és tinnepek eseményeinek megkiilonboztetése.
Csaladtagok bemutatasa csaladrajzzal.

Csaladi szerepek.

Ajéandékok készitése csaladtagok szdmara, kiilonbozo alkalmakra.

3.3. Biztonsdgos otthon

Héazimunkdk szambavétele. Munkamegosztds a  csaladban.
Haztartési eszk6zok, gépek hasznalatanak lehetdségei.

Otthoni balesetek megeldzése.

Veszélyforrasok a  haztartasban: elektromossdg, gyulékony
vegyszerek. VeszElyt jelzd piktogramok megismerése.

3.4. Csaladi idébeosztis

Tanulési 1d6, szabadid6, pihenés ideje. IdObeosztas megbeszélése,
napirend készitése.

Egészséges ¢és helyes szabadids tevékenységek felsorolasa,
ismertetése, megbeszélése.

3.5. Tisztasdg és rend

Tisztasag és rend a kornyezetiinkben. Az otthon tisztasdga, munka-
¢s a taneszk0zok épen és rendben tartasa. Alapvetd takaritoszerek és
eszkozok hasznalata. Takarékossag energiaval, vizzel.

Magyar nyelv és irodalom: szokincsbovités, szovegalkotas, beszédkultira,
kommunikécio.

Matematika: tajékozodas térben és idében - id6tartam, nap, napszakok.

Erkolestan: En, a kozvetlen és tagabb kornyezetem, kozosségeim, tarsaim.
Csaladtagok, csaladi, barati kotédések, szeretetkapcsolatok, a kérnyezetnek
valé megfelelés szandéka, beilleszkedés.
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3. 6. Taplalkozds

Az egészséges, korszerl taplalkozas alapelemei.
Btkezési szokdsok, terités.

Etrend osszeallitasa képek valogatasaval.
Z06ldség- és gyiimolcestal, szendvics készitése.

3.7. Testapolas
Személyi higiénia. Kézmosds, koromapolds, mosakodés, fiirdés,
hajmosas eszkozei €s anyagai.

3. 8. Célszerii oltozkodés
A napszaknak, évszaknak, hétkéznapi tevékenységeknek €s iinnepi
alkalmaknak megfelel6 6ltozkodés.

3. 9. Novényapolas, dllatgondozds

Otthoni és iskolai szobandvényeink apolasa és védelme. A novények
¢letfeltételeinek biztositasa.

Hobbiallatok gondozasa, felelds allattartas.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Csaldd, csaladtag, lakhely, csaladi haz, lakds, otthon, lakberendezés, haztartds, haztartdsvezetés, hazimunka,
veszélyforras, baleset, haztartdsi eszkoz, haztartasi gép, haztartdsi baleset, munkamegosztds, iinnep, egészséges
életmod, tapldlkozas, testdapolas, oltozkodés, idobeosztis, napirend, szabadidé, kornyezet, kiornyezetvédelem,
takarékossag, szelektiv hulladékgyiijtés.

10
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Tematikai egyseg 4. Jeles napok, iinnepek 5 ¢
ora

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: a csaladi, barati, iskolai és egyéb kozosségi

Elozetes tudas . o .
z u rendezvényeken szerzett élmények és tapasztalatok.

A magyarsagtudat erdsitése.

Az iinnepléshez kotddo viselkedés- és oltozkodéskultura elemeinek elsajatitasa és betartasa.

Esztétikai érzék fejlesztése.

Tapasztalatszerzés a kdrnyezetbdl, a tapasztalatok megfogalmazasa.

Kolcsonos odafigyelés, alkalmazkodas a tarsakhoz, egyiittmiikodés a tevékenységek soran, a feladatok
megosztasa, részfeladatok elvallalasa és végrehajtasa.

Ko6zosen atélt elmlnyek és érzések tamogatasa.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
4.1. Csaladi rendezvények, iinnepek, események Erkolestan: csalddi hagyomdanyok, iinnepek, élmények feldolgozésa,
Sziiletésnap, névnap. jatekok.

Barati 6sszejovetelek célja, az ezeken vald viselkedés szabalyai.
Pé¢ldaadas, mintakovetés, programszervezés, a rendezvényhez illo
kornyezet megteremtése.

Meghivo, kellékek, ajandékok készitése. Az ajandékozas kulturajanak
elsajatitasa.

A tapasztalatok megbeszélése.
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4.2. Iskolai és osztdalyrendezvények

Iskolai ¢és osztalyrendezvények (pl. Nemzeti iinnepek, Mikulds,
Karacsony, Farsang, Husvét, Anydk napja, Gyermeknap,
osztalykirandulas, sportnap, jatszodélutan,) elokészitése. A helyszin
berendezésével, az linneplés lebonyolitasaval kapcsolatos tudnivalok.

A sziikséges kellékek beszerzése, dekoracio elkészitése.
A ko0z0s tapasztalatok megbeszélése, az érzések megfogalmazasa.

4.3. A kozosségért végzett munka

Teremdekoracio
A munka megszervezése

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Rendezvény, iinnep, jeles nap, népszokds, iinnep, hazaszeretet.

Tematikai egység/
fejlesztési célok

Orakeret

5. Kozlekedés )
3 ora

Elozetes tudas

Az iskolaérettségi kritériumok szerint elvart szinten: kozlekedés és dvatossag — fegyelmezett viselkedés a
kozlekedési kornyezetben; a csalad kozlekedési szokésai; az 6voda (majd iskola) és a lakohely kozotti
kozlekedés lehetdségei; élmények, tapasztalatok a telepiilésen beliili kozlekedésrdl.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A biztonsagos és fegyelmezett gyalogos kozlekedési ismeretek alapjainak kialakitasa.

Sajat feleldsség felismerése a kozlekedésben.

Szabalykovetd magatartas kialakitasa.

Figyelem ¢és el6vigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa, torekvés a biztonsagra.
A kozlekedési balesetek okainak azonositasa.

Az utazassal kapcsolatos illemszabalyok megismerése.

Egyiittmiik6do és egylittérzd képesség fejlesztése.

12
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

5.1. Gyalogos kozlekedés szabdlyai

A gyalogos kozlekedés alapszabalyainak megismerése.

A kozlekedés iranyitott megfigyelése, szabalyainak értelmezése.
Szabalykovetd magatartas a kozlekedési kornyezetben.

A kozlekedésben valo részvétel gyakorlasa. Atkelés az tttesten.

A forgalomiranyités jelzései: a kozlekedési jelzOlampa és a gyalogos
kozlekedésnél jelentds jelzotablak ismerete.

Magyar nyelv és irodalom: szokincsbovités, fogalommagyarazat, képi
jelzések ¢és szobeli utasitasok, szovegértés (képi, ikonikus kodok és
szovegek jelentésének egymasra vonatkoztatasa, parositasa).

5.2. A kozosségi kozlekedés viselkedési szabdlyai

Tomegkozlekedési eszkdzok megismerése.

A biztonsagos, udvarias kozdsségi kozlekedés szabalyai.

Az iddjaras és a napszakok befolyasa a gyalogosok és a jarmiivek
kozlekedésére. Az  utazdssal kapcsolatos magatartasformak
megismerése €s gyakorlasa.

5.3. A kozlekedésben rejlo veszélyek
A gyermekbalesetek okai, forrasai, megel6zésiik.
A veszélyhelyzetek elemzése, megbeszélése.

Gyalogos kozlekedés, kerékparos kozlekedés, tomegkozlekedési eszkozok, kozlekedési szabdaly (KRESZ),

Kulcsfogalmak/ fogalmak gyalogatkelGhely, uttest, jarda, megdllohely, jelzélampa, jelzotabla, tomegkizlekedés, jarmii, sorompd,

baleset, biztonsag, biztonsdgi ov, gyerekiilés, gyerekzar.
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2. évfolyam

Heti oraszam:1 6ra. Eves oraszam: 36 ora.

Tematikai egység/ . . Orakeret
. o 1. Anyagok a kornyezetiinkben ]
Fejlesztesi cél 4 ora

A természetben fellelhetd anyagok tulajdonsagai, megmunkalasuk. A kornyezetiinkben talalhato természetes

Elozetes tudas anyagok felhasznalasa.

Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatosaguk

Anyagvizsgalatok érzékszervi Giton

Természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fém, textil, fonal, mlianyag
A természetes anyagok felhasznalasa miialkotdsokban

Kéziigyesség fejlesztése

A tematikai egység nevelési- Esztétikai érzék fejlesztése

fejlesztési céljai Véleményformalas a tarsakkal kozos tevékenység soran
Epitd jellegii parbeszéd alkalmazasa
Tevékenység soran egylittmiikodeési készségek fejlesztése

Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

1.1 Alkotas névényi részek felhasznaldasaval 1.

o, , . ) v, | Vizualis kultura: vizualis megjelenités, miialkotdsok megtekintése,
A levélpréselés modszerének megismerése- levélkép készitése

esztétikai élmény
1.2. Alkotas névenyi részek felhasznaldasaval 11.
Magkép készitése

Matematika: Targyak tulajdonsagainak kiemelése; 6sszehasonlitas,
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azonositas, megkiilonboztetés, osztalyokba sorolds, halmazképzés.
Targyak, alakzatok 6sszehasonlitasa mérhet6 tulajdonsagaik szerint; mérés,
becslés.
Magyar nyelv és irodalom: Szovegértés (egyszeri, rovid utmutatd jellegi
szovegek olvasasa, értelmezése, rovid szovegben az események
sorrendjének felismerése).
Erkolestan: az alkotd ember és az épitett vilag tisztelete, mtialkotasok és
értékiik, értékek ovasa.
1.3. Kavicsfestés technikdja
1.4. Tajkép készitése
Magvakbol kirakott mozaikelemek 0sszeillesztése
csoportmunkdban

Kulcsfogalmak/fogalmak

Anyag, anyagvizsgdlat, természetes anyag, mesterséges anyaqg, termések, magvak, fa, papir, fém, fonal, textil,
anyagok tulajdonsdga, miianyag, keménység, rugalmassdg, feliileti simasdg

Tematikai egys€g/ | 2. Targykészités kiilonbozé anyagokbol, épités, Orakeret
Fejlesztési cél szereles 16 éra
Elozetes tudas Eszkozhaszndlat: ird- €s rajzeszkozok, ollo; szabalykovetés, mintakovetés, 6ndllosdg a tevékenységek soran.

A tematikai egység nevelési-

Informécidk célzott keresése tapasztalati iton (megfigyeléssel), valamint a tanar altal bemutatott nyomtatott
(rovid szoveg, egyszerl dbra, rajz, kép), illetve elektronikusan megjelenitett (kép, hang, vided) forrdsokban.
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fejlesztési céljai
segitséggel.

Kéziigyesség fejlesztése.

A munka sordn felhasznalandd anyagok technoldgiai tulajdonsdgainak megtapasztaldsa, iranyitott
(felhasznalas célja szerinti) vizsgalata. A nyert informaciok alapjan a megfeleld technoldgia kivalasztasa

Alkotas folyamata a probléma felismerésétdl a megoldason keresztiil az értékeld elemzésig.

Az eszk6zOk célnak és rendeltetésnek megfeleld hasznalata.

Szabalykovetés. Rend és tisztasdg a munkakornyezetben.

Tanulasi szokéasok (sorrendiség, iddbeosztas, hatékonysag) alakitasa.

Tarsas tanulasi tevékenységek eldtérbe helyezése.

Felelds szerepvallalas és a munkamegosztas tdimogatasa.

Az anyagok, az energia, az id0 célszerli és takarékos, egészség- és kornyezettudatos felhaszndldsa a
szabalyok, el6irdsok és a kapott utasitasok szerint. A hasznalt eszk6zok megovasa.

Figyelem ¢s elévigyazatossag; a tervezett €s az aktualisan végzett tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet
kialakitasa, torekvés a biztonsagra. Balesetvédelmi rendszabalyok ismerete. Segitségkérés baleset esetén.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

2.1. Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, fémhuzal, szdlas
anyagok, textilek alakitasa

Képlékeny anyagokbol (so-liszt gyurma,
formak alakitasa

Papir alakitasa.

Ftiz6lap munka.

Faanyagok (hurkapalca, feny6léc) megmunkalasa tordeléssel,
daraboléssal, csiszolassal, hegyezéssel

Fémbhuzal alakitdsa hajlitassal.

Szalas anyagok, fonal jellemzdinek vizsgalata (elemi szal,
agak, sodrat).

Egyszeri fonalmunkék (sodras, fonds, csomo6zas, pompon
készitése) és egyéb kézmiives technikdk (nemezelés,

agyag, tészta)

Vizualis kultura: vizualis megjelenités.

Matematika: Targyak tulajdonsagainak kiemelése; 6sszehasonlitas,
azonositas, megkiilonboztetés, osztalyokba sorolds, halmazképzés.
Targyak, alakzatok dsszehasonlitdsa mérhetd tulajdonsagaik szerint; mérés,
becslés.

Magyar nyelv és irodalom: szovegértés (egyszertl, rovid utmutatod jellegii
szovegek olvasasa, értelmezése, rovid szovegben az események

sorrendjének felismerése).

Erkélcstan: az alkotd ember és az épitett vilag tisztelete, értékek ovasa.
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gyongyfiizés).
e Gombfelvarras.

o Sikbabok készitése papir, fa, fonal ¢és textilanyagok

felhasznalasaval.

e Maradék anyagokbol és hulladékbol készithetd targyak.
e Takarékos anyagfelhasznalas.
o A végzett tevekenységekkel kapcsolatos mesterségek régen és

napjainkban.

2.2 Epités

Epités épitoelemekbol korvonalrajz segitségével

Kulcsfogalmak/fogalmak

Anyag, anyagvizsgdlat, anyagok tulajdonsdagai, képlékenység, becslés, mérés, méret, szélesség, hosszusdg,
magassdg, természetes anyag, mesterséges anyag, sablon, szdlas anyag, fonds, csomdzds, hurkolds, fonds,
anyagtakarékossdg, ujrahasznositds, épitmény.

Tematikai egység/ Orakeret

Fejlesztési cél

3. Otthon, csalad, életmod ]
8 ora

Elozetes tudas

Lakohelyiink ismerete.

A csaladtagok és rokonok bemutatasa; alapvetd viselkedési szabalyok betartasa.
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Tapasztalatszerzés a kozvetlen természeti, tdrsadalmi és technikai kornyezet megismertetése és megismerése
soran.

A tematikai egység nevelési- A kornyezet- és egészségtudatossag egyes elemeinek megalapozasa.
fejlesztési céljai A csaladkép és a csaladi otthon képének alakitéasa.

A rendszeresség ¢s a rendszeretet iranti igény formalasa.
Az Onismeret fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

3.1. Lakohelyiink

Epités alapformara; korvonalrajz, alaprajz készitése
Kiilonleges épitmények tervezése

A szoba berendezése: butorok készitése
Lakberendezés

3.2. Elet a csalddban

Hétkoznapok és tinnepek eseményeinek megkiilonboztetése.
Csaladtagok bemutatasa sikbabokkal.

Csaladi szerepek.

Ajandékok készitése csaladtagok szdmara, kiilonbozd alkalmakra.

3.3. Biztonsdgos otthon

Hazimunkdk szdmbavétele. Munkamegosztds a  csaladban.
Héztartasi eszk6zok, gépek hasznalatanak lehetdségei.

Erdforrasok a haztartasban: gz, aram, viz.

Otthoni balesetek megeldzése.

Veszélyforrasok a haztartdsban: sériilést okozo targyak, tlizgyajto
eszk6zok, gaz, elektromossag, gyulékony, maro, illetve mérgezd
vegyszerek, romlott ételek. Veszélyt jelzd piktogramok
megismerése.

Magyar nyelv és irodalom: szdkincsb6vités, szovegalkotas, beszédkultira,
kommunikécio.

Matematika: tajékozodas térben és idoben - idétartam, nap, napszakok.
Erkolestan: En, a kozvetlen és tagabb kornyezetem, kozosségeim, tarsaim.

Csaladtagok, csaladi, barati kotodések, szeretetkapcsolatok, a kdrnyezetnek
valé megfelelés szandéka, beilleszkedés.
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3.4. Csaladi idobeosztis

Munkaid6, tanuldsi 1d6, szabadidd, pihenés ideje. Iddbeosztas
megbeszélése, napirend készitése.

Egészséges ¢és helyes szabadidés tevékenységek felsorolasa,
ismertetése, megbeszélése.

Rajzos programajanlat készitése.

3.5. Tisztasdg és rend

Tisztasag és rend a kornyezetiinkben.

Az otthon tisztasdga, munka- és a taneszkdzok épen és rendben
tartasa.

Alapvetd takaritoszerek és eszkozok hasznalata.

Személyes higiénia, tisztadlkodas szabalyainak ismerete.
Kornyezetiink tisztantartasa.

Takarékossag energiaval, vizzel.

A szelektiv hulladékgyiijtés célja, jelentdsége és megvaldsitasa.

3.6. Tapladlkozds

Az egészséges, korszerl taplalkozas alapelemei.

Etrend osszeallitisa képek valogatasaval. Etelek, italok, vitaminok.
Z06ldseg- és gyiimolestal, szendvics készitése.

Asztalterités, illemtan.

3.7. Testapolds

Személyes  higiénia.  Testdpolds  (kézmosds, kordmapolas,
mosakodas, fiirdés, hajmosas, intim teriiletek tisztantartasa) eszkozei
¢és anyagai.

3.8. Célszerii oltozkodés

A napszaknak, évszaknak, hétkdznapi tevékenységeknek és linnepi
alkalmaknak megfeleld 6ltozkodeés.

Ruhadarabok véalogatasa, csoportositasa, hajtogatasa.
Szekrényrendezés.

Ruhézat tisztan tartrasa.

Oltoztetébaba modell ruhataranak rajzolasa, dltdztetése.

Kornyezetismeret: testi- lelki egészségiink; taplalkozas, higiénia
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3.9. Novényadpolas, dllatgondozas, kérnyezetvédelem
Otthoni és iskolai szobandvényeink apolasa €s védelme. A ndovények Kornyezetismeret: ndvény- €s allatgondozas; kornyezetvédelem
¢letfeltételeinek biztositésa.

Hobbiallatok gondozésa, felelds allattartas.

Otletgytijtés a kozvetlen kdrnyezetiinkben keletkezd hulladékok tjra
hasznositisara

Csaldad, csaladtag, életmod, lakhely, csaladi haz, lakds, otthon, haztartds, hazimunka, veszélyforrdas, baleset,
haztartasi eszkoz, haztartdsi gép, haztartdasi baleset, munkamegosztds, egészséges életmad, taplalkozdas, higiénia,
Kulcsfogalmak/ fogalmak testapolas, oltozkodés, idobeosztdas, napirend, szabadido, kornyezet, kornyezetvédelem, takarékossag, hulladék,
sgelektiv hulladékgyiijtés.

L ) . Orakeret
Tematikai egyseg 4. Jeles napok, iinnepek ]
S ora
Elézetes tudas A csaladi, barati, iskolai és egyéb kdz0sségi rendezvényeken szerzett élmények és tapasztalatok.

A magyarsagtudat erdsitése.
Tapasztalatszerzés a kornyezetbdl, a tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.

Tervek a csaladban.

A sajat feleldsség belatasa, vallalasa és érvényesitése a kdzvetlen kornyezet alakitasaban.

Ko6lcsonds odafigyelés, alkalmazkodas a tarsakhoz, egylittmiikodés a tevékenységek soran, a feladatok
megosztasa, részfeladatok vallalasa és végrehajtasa.

Az linnepléshez kotddo viselkedés- és 61tozkodéskultiura elemeinek elsajatitasa és betartasa.

Az ajandékozas kultarajanak elsajatitasa.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
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4.1. Csaladi rendezvények, iinnepek, események

Sziiletésnap, névnap, hazassagi évforduldé megiinneplése, az ezekkel
kapcsolatos szokasok, hagyomanyok.

Eskiivd, temetés, barati Osszejovetelek célja, az ezeken vald
viselkedés szabalyai.

Példaadas, mintakovetés, programszervezés, a rendezvényhez illo
kornyezet megteremtése.

Meghivo, kellékek, ajandékok  készitése. A  tapasztalatok
megbeszélése.

Magyar nyelv és irodalom: a meghivo formai kévetelmenyei;
szokincsbovités, kommunikacios készségek fejlesztése

Erkolestan: csaladi hagyoményok, tlinnepek, élmények feldolgozasa,
jatékok.

Enek-zene: dalok, zenés koszonték

4.2. Iskolai és osztilyrendezvények

Iskolai és osztidlyrendezvények (pl. Nemzeti linnepeink, Mikulas,
Karacsony, Farsang, Anyak napja, Gyermeknap, osztalykirandulas,
sportnap, jatszoédélutan, ) elokészitése. A helyszin berendezésével, az
tinneplés lebonyolitasaval kapcsolatos tudnivalok.

A sziikséges kellékek (dekoraciod, programfiizet, diszletek, jelmezek
stb.) eldallitasa vagy beszerzése.

A biztonsagos kdrnyezet megteremtése.

A koz0s tapasztalatok, az atélt érzések megfogalmazasa.

4.3. A kozosségért végzett munka

Teremdekorécio készitése a tanult technikak alkalmazéasaval.
Az iskola esztétikus, harmonikus kiilsé és belsé kornyezetének
alakitasa.

A munka megszervezése, lebonyolitdsa, értékelése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Rendezvény, iinnep, jeles nap, népszokds, jelkép, dekordcio, viselkedéskultura, éltozkodéskultiura, esztétika, munkaszervezés
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Tematikai egység/ .. , Orakeret
. CBYOCE 5. Kozlekedés ]
Fejlesztési cél 3 éra
Eldzetes tudas Az el6z6 évfolyamon megismert szabalyok és fogalmak

A biztonsdgos ¢és fegyelmezett gyalogos kozlekedési ismeretek alapjainak kialakitdsa. A kerékparos
kozlekedés legfontosabb szabalyainak megismerése. A kulturdlt és biztonsagos jarmithasznalat

elsajatitasa.
A tematikai egység nevelési- Figyelem és eldvigyazatossag; a kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitdsa, torekvés a
fejlesztési céljai biztonsagra. A kozlekedési balesetek okainak azonositdsa, a megel6zés, az elhdritas, a segitségnyujtas

lehetdségeinek megismerése és gyakorlasa.
Az utazassal kapcsolatos illemszabalyok megismerése.
A kozlekedési szabalyok és a jadrmithaszndlat gyakorldsa szimulacids és valos kozlekedési helyzetekben.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

5.1. Gyalogos kozlekedés szabdlyai

A gyalogos kozlekedés alapszabalyainak megismerése.

A kozlekedés iranyitott megfigyelése, szabalyainak értelmezése.
Szabalykovetd magatartas a kozlekedési kornyezetben.

A kozlekedésben valo részvétel gyakorlasa. Atkelés az uttesten.

A forgalomiranyitas jelzései: a kozlekedési jelz6lampa, a renddri
karjelzések €s a gyalogos kozlekedés jelzotablainak ismerete.

5.2. A kozosségi kozlekedés viselkedési szabdlyai

A biztonsagos, udvarias kozdsségi kozlekedés szabalyai.

Az 1d6jaras és a napszakok befolyasa a gyalogosok és a jarmiivek
kozlekedésére.

Az utazdssal kapcsolatos magatartdsformdk megismerése ¢€s

Magyar nyelv és irodalom: szokincsbdvités, fogalommagyarazat, képi
jelzések ¢€s szobeli utasitdsok, szovegértés (képi, ikonikus kodok és
szovegek jelentésének egymadsra vonatkoztatdsa, parositasa).
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5.3. A kozlekedésben rejlo veszélyek

A gyermekbalesetek okai, forrasai, megel6zésiik.

A veszélyhelyzetek elemzése, megbeszélése, megeldzési stratégiak
kialakitasa.

Helyes magatartas a baleseti helyszinen.

Gyalogos- és kerékpdros kozlekedés szabdlyai, kizlekedési szabdly (KRESZ), gyalogdtkeldhely, uttest, jarda,
Kulcsfogalmak/ fogalmak megallohely, jelzolampa, jelzétabla, tomegkizlekedés, jarmii, sorompd, baleset, biztonsdg, biztonsdgi ov,
gyerekiilés, gyerekzar.

Tanulasi eredmények a nevelési-oktatasi szakasz végén:

A hétkoznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik megallapitasa vizsgalatok alapjan,
a tapasztalatok megfogalmazasa.

Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, fémhuzal, szalas anyagok, textilek magabiztos alakitasa.

Eletkori szintnek megfelelé problémafelismerés, problémamegoldas.

Célszeru takarékossag lehetéségeinek ismerete.

Anyagalakitashoz kapcsolodo foglalkozasok megnevezése, az érintett szakmak, hivatasok bemutatott
jellemzdinek ismerete.

A természeti, a tarsadalmi és a technikai kornyezet megismert jellemzdinek felsorolasa.

Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszkozok biztonsagos, balesetmentes hasznalata.

A munka kozbeni célszeri rend, tisztasag fenntartasa.

A szelektiv hulladékgyiijtés alkalmazasa.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

Aktiv részvétel, onallosag és egyiittmiikodés a tevékenységek soran.

A csalad szerepének, idobeosztasanak és egészséges munkamegosztasanak megértése.
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A haztartasi és kozlekedési veszélyek tudatosulasa, egészséges veszélyérzet.

Alapvet6é haztartasi feladatok, eszkozok, gépek és az ezekkel kapcsolatos veszélyforrasok ismerete.
Ismeretek az egészséges, korszerii taplalkozas, a személyes higiénia és a célszerii 6ltozkodés terén.
Tapasztalatok az ember természetatalakité (épité és rombold) munkajarol.

Az alkalmakhoz ill6 kulturalt viselkedés és oltozkodés.

Az egymasért végzett munka fontossaganak, a munkamegosztas értékének felismerése.

A kozlekedési veszélyforrasok tudatosulasa. Az uttesten valo atkelés szabalyainak tudatos alkalmazasa. A
biztonsagos kerékparos kozlekedés szabalyainak ismerete. A kulturalt és balesetmentes jarmiihasznalat
(tomegkozlekedési eszkozokon és személygépkocsiban torténé wutazas) szabalyainak gyakorlati
alkalmazasa.

1. évfolyamon félévkor és tanév végén, valamint 2. évfolyamon félévkor szoveges értékelést alkalmazunk a Kréta rendszer mondatbankja alapjan.
A tanulmanyi eredmény szerint a kdvetkez6é minésitések adhatok: kivaléan megfelelt, jol megfelelt, megfelelt, felzarkoztatasra szorul, nem felelt meg.
2. évfolyamon tanév végén osztalyzattal értékeliink, mely mellé tantargyi dicséret is adhato.

Készitette: Cserné Méhn Andrea
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3—-4. évfolyam

Az ember kornyezetérol, kdrnyezetatalakitd tevékenységérol és feleldsségének megismerésérdl az elsd két évfolyamon tanitoi segitséggel szerzett informaciok
birtokaban a harmadik és negyedik évfolyamos tanulok mar 6nallé ismeretszerzésre képesek. A munka jellegli tevékenységek sora az életkori sajatossdgoknak
megfeleléen évrdl évre boviil, az eszkozok és szerszamok hasznalata egyre nagyobb biztonsaggal torténik.

Munkajuk soran fokozodik a tanulok onallosaga, igy mar sajat terv alapjan dolgozva készitik el a munkadarabokat. Egyéni és csoportos munkaban is jol
szervezetten dolgoznak. Erdsddik belsé motivaciojuk, megélik az alkotas 6romét, biiszkék munkéaikra. Felfedezik €s elismerik sajat és masok kiemelkedd
munkait, ugyanakkor a hibak azonositasa utan képesek a javitoé szandéku korrigalasra.

A nevelés-oktatas kozéppontjaban az alkototevékenység, a tapasztalati Giton torténd tanulas €és a munka all. Mindezt jatékos tapasztalatszerzés, felfedezés,
alkotas jellemzi. A tanuldk rendszerszemléletének kialakulasat eldsegiti az évszakok korforgasanak, a napirendnek, a néphagyomanyoknak, az tinnepeknek és
a jeles napoknak a megismerése.

Az életkori sajatossagok mentén kiemelt szempont a kéziigyesség fejlesztése. A tandrakon végzett tudatos, tervszeriien atalakitd, megmunkalo tevékenységek
magukba foglaljak a kiilonféle anyagok, azok megmunkalhatésagdnak megismerését, megtapasztalasat, a tervezo és technologiai folyamatok alkalmazasat, a
munka soran keletkezo hulladékok kdrnyezettudatos elhelyezését.

A 3—4. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 72 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
Anyagok a kdrnyezetiinkben 8
Targykészités kiilonbozd anyagokbol, épités, szerelés 32
Otthon — csalad — életmdd 16
Jeles napok, linnepek 8
Kozlekedés 8

Osszes éraszam: 72
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3. évfolyam

Heti 0raszam: 1 ora. Eves oraszam: 36 ora.

Az ¢letvitel és gyakorlat tantargy tanitasanak célja 3. évfolyamon, hogy a gyermek a sajat kozegében (csalad, osztalytarsak, iskolak6zosség)
kozvetlen tapasztaldsok, megfigyelések révén szerezzen ismereteket az 6t koriilvevo vilagrol. A mindennapi élet gyakorlataban a kéziigyesség €s
az alkotd fantazia fejlesztésével kapjon Osztonzést az oromteli tanuldsra, az Onkiszolgéalasra, a tudatos feladatvallaldsra, az egészséges ¢€s
kornyezettudatos ¢életvitel megélésére.

Az elméleti és a manualis tevékenykedés kdzben mintakovetéssel, majd 6nallo kreativ gondolati és gyakorlati cselekvéssel készitsen maketteket,
modelleket, mikdzben a mozgéaskoordinacio, a testtartds megfeleld erdkifejtéssel parosul. A helyes munkafogasok gyakorlasa kozben a célszer,
balesetmentes szerszam és eszkdzhasznalat jol érvényesiiljon.

Kiemelt cél a gyalogos kozlekedés magatartasi szabalyainak megismertetése, gyakoroltatdsa. Helyes viselkedés a személyautoban ¢és a
tomegkdzlekedési eszkozokon. A kozlekedésben rejlé veszélyhelyzetek felismertetése, a balesetek megeldzése, segitségnyujtas elemi teenddi. A
leggyakrabban el6fordul6 jelz6tablak, atburkolati jelek jelentésének megismertetése, tudatositasa.

Tematikai egység . . Orakeret
. L 1. Anyagok a kornyezetiinkben ,
Fejlesztési célok 4 ora

Az altalanos iskola 1.-2. osztalydban hasznalt, megmunkalt anyagok és készitett targyak ismerete; az
Elézetes tudas anyagok tulajdonsagainak megallapitdsa érzékszervi vizsgélattal; anyagalakitas: gyurmézas, formazas,
hajtogatds, nyirés, ragasztas

26




Pécsi Belvarosi Altalanos Iskola
5}//[/&;[ Technika és tervezés 1.-4. évf.
“““““““““““ Helyi tanterv NAT 2020.

Anyagvizsgélatok

Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatosaguk

Kéziigyesség fejlesztése

A tematikai egység nevelési- Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran
fejlesztési céljai Tevékenység soran egyiittmiikodési készségek fejlesztése

Véleményformalas a tarsakkal k6zos tevékenység soran

Epitd jellegii parbeszéd alkalmazasa

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

1.1 A természeti — és mesterséges kornyezet megfigyelése Kérnyezetismeret: természetes és mesterséges kornyezetiink.
A termeszetben fellelheté anyagok felhasznalasa mesterséges | Tegmevelés: séta — egészséges életmdd.
kornyezetiinkben - ennek megfigyelése tanulmanyi séta

T ) . Matematika, kérnyezetismeret: tdjékozodas térben
soran, illetve iskolankban, otthonunkban.

. o . Magyar nyelv és irodalom: szokincsbdvités, beszédkultura, kommunikacio.
1.2 Természeti anyagok gyiijtése, felhaszndldasa

Kiilonb6z6 termések, természeti anyagok tapasztalati Uton | Matematika: csoportositas, rendszerezés

torténd megismerése, felhasznalasa;
Erkolestan: hagyomanyépolas

1.3 Targyak kiilonbozo anyagokbol
Természetes €s mesterséges anyagokbol késziilt targyak
gyljtése, csoportositasa, kornyezettudatos felhasznalasuk;

1.4 Mesterséges anyagok felhaszndldasa technikaordn
Fonalkép készitése, fonasfajtdk megismerése
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Kulcsfogalmak/ fogalmak

anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag, technolédgiai tulajdonsag,
anyagvizsgalat

Tematikai egység
Fejlesztési célok

Orakeret
2. Targykészités kiilonb6zo anyagokbol, épités, ]
szerelés 16 ora

Elozetes tudas

A természetes anyagok tulajdonsagai, felismerhetdségiik.
Téargyak készitése mintakovetéssel.

Eszk6z6k hasznélata balesetmentesen.

A feladatmegoldasokhoz sziikséges ismeretek alkalmazésa.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az ismeretek megszerzéséhez megfigyelések végzése, tapasztalatok gylijtése.

A természetes anyagok vizsgalata egyszerli, fizikai modon (tapintas, szaglas, mérlegelés, csiszolas,
szogbelités, nyiras, vagas). Eldvigyazatossag a vizsgalatok kozben. A targyak készitésekor az anyagok,
eszk6zok €s szerszamok balesetmentes hasznalata, biztonsagos munkavégzésre torekvés.

A veszélyhelyzetek felismertetése, azok kivédése. A kéziigyesség és a mozgaskoordinacio, valamint a jo
testtartas elsajatittatasa.

Rend, tisztasag megteremtése, megdrzése a tevékenykedtetés minden fazisaban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

2.1. Ismerkedés a felhasznalt anyagokkal: Magyar nyelv és irodalom:

Beszélgetés az eldallithatosagukrol, a kitermelési folyamatokrdl és a
tulajdonsagaikrol. (papirok, textilek, kemény és puhafa, aluminium és
acélhuzalok, lemezek, hulladék anyagok)

Papirmunkak:

A szakszavak jelentése, azok helyesirasi gyakorldsa. Szovegértés,
fogalmak magyarazata.
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e cgyenesen, vonal mentén tép, hajtogat

e olloval egyenesen és koriv mentén nyir

e vastagabb anyagokat hajlitas eldtt vonalzé mentén bekarcol
A fa tulajdonségai, felhasznalasa
Famunkak:

e darabolas

e csiszolas

e hegyezés
A textilek csoportositasa, felhasznalasa
Fonalmunkak:

e cérnat tlibe fliz 6nalldan vagy tibefiizo segitségével
e gombvarras

o cldoltés

o diszitdoltés

e szGOveés szovOkereten vagy madzagszovon

2.2. Targyak készitése:

A targyak készitésének megtervezése, elOrajzolas, alaklemez
alkalmazaséval, ismerkedés a korvonalrajzzal, targykészités
mintakdvetéssel. A textilek csoportositdsa felhasznaldsuk szerint;

jJoni

textilgylijtemény készitése. A kézi varras elemei (varrotli, himzoti,
varrocérna, himzé cérna) alapoltések  (eldoltés,  tlizdoltes,
pelenkadltés) hasznos targy készitése, pl.: tiparna; gombvarras.

Egyszerli hasznalati targyak készitése, természetes anyagok, hulladék
anyagok felhasznéaldsaval: papirbdl, fabol, fémbdl, pl.: (mikulas,

Matematika:

Mérés mérdeszkozokkel, becslés, szerkesztés vonalzo hasznalataval.
Vizualis ~ kultura: rajzeszk6zOk hasznalata, alaklemezrdl rajzolas,
szabadkézi rajzkészités, korvonalrajzok értelmezése.

Kornyezetismeret:

A felhasznalt anyagok tulajdonsagainak vizsgalata és tapasztalati Gton
megfigyelések végeztetése.; mérés, becslés.
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konyvjelz6, papirdoboz/ajandékdoboz, repiild, kardcsonyfadisz,
viragkaro, viradglétra, fényképtartd, babok nemzeti linnepre, tojastarto
husvétra, diszkendé anyadk napjara). A szovés technikdjanak
megismerése — szovokeret vagy madzagszovo segitségével.

Fémépitd elemekbdl vagy legdbdl makettek, modellek készitése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés, el6oltés, diszit6oltés, veszélyforras, baleset,
segitségnyujtas, ujrahasznositas, szelektiv hulladékgyiijtés

Tematikai egység L, , Orakeret
. L 3. Otthon — csalad - életméd ]
Fejlesztési célok 8 ora

A kozvetlen tapasztalatok megfogalmazasa a csaladrol. Munkamegosztds a csaladban, odafigyelés
Elozetes tudas egymasra. Iskolai szokasok ismerete. Tapasztalasok a kornyezet alakitasarol. Informacioszerzés; a kapott
informaciok felhasznalasa.
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- Az elvart j6 magatartdsi formak gyakoroltatasa, udvariassag, engedelmesség, alkalmazkodas,
segitOkészség, tolerancia, egylittmikodo képesség.

- A kornyezetatalakitas fontos szabalyainak alkalmazasa

- Az 6nallosag fokozasa

- A kozosségen beliili segitokészség fejlesztése

- A tevékenységek végzése kozben egymas segitd tdmogatasa

- A megszerzett munkatapasztalatok alkalmazasa

A tematikai egység nevelési- - Az alkotas 6romének atélése egyéni €s csapatmunkaban
fejlesztési céljai - A munkamegosztas eldnyeinek kihasznalasa

- Redlis értékelés kialakitasa

- A tolerancia ¢s az empatia fejlesztése

- Kozosen alkotott szabalyok betartasa

- Jo szandékn véleményformalés tdmogatasa
- Kiilonb6zo kultarak és a massag elfogadasa
- Szokasrend kialakitasa

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

3.1. Onismeret, onkiszolgdlds, onkiszolgdlé tevékenység

gyakorlasa.
Egyszerti hideg étel készitése (pl.: szendvics+limonade)
Asztalterités, vendégvasar, meglepetés készités a csaladnak (pl.:
reggelihez, vacsordahoz az asztal megteritése)

Szalvétahajtogatds gyakorlasa

Magyar nyelv és irodalom:

szovegértés, szakszoveg hasznalat, szakszavak helyesirasa, beszédkultura-

fejlesztés.
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3.2. Unnepeink, csaladi iinnepek. Sziiletésnapok a csalidban,
hagyomanyok, kardacsony, farsang, husvét.

Az lnnepek hangulatdhoz ill6 dekordcid készités papirok
felhasznalasaval.

Ajandékozas, ajandékok becsomagolasa.

Alkalomhoz 1116 6ltdzet és az életkornak megfeleld divat kovetése

3.3. Egészség, betegseég.

Egészségiink fogalma, az egészség megdrzése érdekében teenddink.
A betegség tiinetei. Hogyan védekezhetiink a betegségek ellen?
Oltozkddés az iddjarasnak megfelelSen.

3.4. Gazdalkodas, kornyezettudatossag.

Tevékenységeink megtervezése, végrehajtasa. Tanulas, szabadidd
eltoltése idobeosztas aranyos legyen.

Viz, gaz és elektromos dram hasznélata takarékosan.

Erdeklédés felkeltése a csaladi gazdalkodasra.

Mennyibe keriil a haztartds, mit jelent a rezsi, hogyan
takarékoskodhat a csalad?

Kozvetlen kornyezetink védelme, szemétgyiijtés ¢&s tarolés
szelektiven, felhasznalas hasznosan.

3.5 A haztartasban hasznalt takaritoszerek és estkozok.

A kozmetikai szerek hatasainak értelmezése, hasznalati utasitasok
elemzése.

A kiilonb6z6 karositod hatasok megeldzési lehetdségei.

3.6. Testapolas
A tisztalkodashoz sziikséges megfeleld kozmetikumok kivalasztasa

Kornyezetismeret:
Rokoni kapcsolatok, tinnepek, emberi test felépitése, egészséges életmadd.

Erkolestan:

Onismeret, énkép, felelésség onmagunkért, csaladtagjainkért,
osztalytarsainkért, iskolatarsainkért, a koriilottiink é16 embertarsainkért.

Kornyezetismeret: helyes testapolas.
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haz, lakas, otthon, modell, tdpanyagok, egészség, életmod, veszélyforras, lakberendezés, baleset, munkamegosztas,

Kulcsfogalmak/ fogalmak idébeosztas, kornyezetvédelem, szemét, hulladék

Orakeret

Tematikai egység 4. Jeles napok, iinnepek 4
ora

) . A csalddi, iskolai és egyéb kozosségi rendezvényeken szerzett élmények és tapasztalatok.
Elozetes tudas Helyi hagyomanyok, szokasok ismerete. Unnepeink.

A koz06s értékek, szokasok, hagyomanyok Orzése.

Az tinnepekre valo felkésziilés, iinneplés, iinneplés utani teendOk végzésének gyakorlata.
Ismerkedés a tervezéssel, szervezéssel.

A tematikai egység mevelési- | \rynkavégzés egyénileg és kozosen.

fejlesztési céljai A tapasztalatok elemzése, esetleges hibak megszivlelése, és értékelés.

Nemzeti értekeink €és hdseink iranti tisztelet erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
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4.1. Iskolai és osztilyrendezvények:

Iskolai és osztalyrendezvények (pl.: Nemzeti tinnepek, mikulas,
karacsony, farsang, anyak napja, gyermeknap, osztalykirandulas,
sziiletésnap, jatszodélutan).

Nemzeti értékeink- beszélgetés.

Az osztalyteremben a berendezés és a teremdiszités elkészitése az
tinnepnek megfelelden.

Az iinnephez sziikséges kellékek (meghivo, diszletek, jelmezek)
elkészitése, vagy beszerzése.

Viselkedéskultura, 6ltézkodéskultura.

A koOz0s tapasztalatok megbeszélése, az  atélt  érzések
megfogalmazasa.

Magyar nyelv és irodalom:
Szovegértés, szovegalkotas, egyszeri tipografiai eszkozok hasznalata.

Kornyezetismeret:
Hétkoznapok- iinnepnapok.

Enek-zene: iinnepi dalok, zenék.

4.2. Népszokdsok, hagyomanyok:
Jeles napokrol valé megemlékezés ( pl.: Marton nap, Luca nap)
Lampaskeészités, Luca buza vetése.

crer

Erkolcstan: Hagyomanyok, szokdsok, nemzeti értékeink; élmények
elemzése, feldolgozésa.

Kulcsfogalmak/ fogalmak | népszokas, hagyomany, nemzeti erték, viselkedeskultura, lt6zkddéskultira
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. L 5. Kozlekedés ]
fejlesztési ceélok 4 ora

Elozetes tudas

Az uttesten valo atkelés szabalyainak fegyelmezett alkalmazasa. Helyes viselkedési szokasok a kiilonb6zé
kozlekedési helyzetekben (gyalogos kozlekedés, kerékparon, személygépkocsiban és tomegkdzlekedési
eszk6zokon valo kozlekedés).

A tematikai egység nevelési-

A Dbiztonsagos, fegyelmezett, tudatos gyalogos kozosségi kozlekedési magatartds és szokasok
megszilarditasa. A kerékparos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten és lakott teriileten kiviil.
A kozosségi kozlekedési kornyezet és a gyalogos kozlekedési szabalyok pontos ismerete. A kozlekedéssel

kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa, torekvés a fegyelmezett, eldvigydzatos, biztonsdgos kozlekedési

fejlesztési céljai

kultura elsajatitasara. Kozlekedési kornyezetben alkalmazhaté viselkedési normak.
Az ¢életkori sajatossdgoknak megfelelden kozlekedési balesetek elemzése. A baleset lehetséges okainak

felismerése, a megeldzés, az elharitds ¢és a segitségnyujtds lehetdségeinek megismertetése ¢&s
gyakoroltatdsa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
5.1. Gyalogos kozlekedési ismeretek: Magyar nyelv és irodalom: szakszoveg értelmezése, piktogramok

A gyalogos kozlekedés szabalyai helyben, lakott teriileten, €s a lakott
tertileten kiviili kozlekedés. Elsobbségi helyzetek a gyalogos
kozlekedésben. A kozlekedés tapasztalatairol természetes anyagok
segitségével, kozlekedési szituaciok megjelenitése (pl.: tarsasjatékok,
faépitd, lego felhasznalasaval)

Az tttest részei; utburkolati jelek.
Kerékparosok ¢és gyalogosok viszonya
tertileteken.

a kozOésen hasznalt

készitése.

Kornyezetismeret: a lakokornyezet részletes megismerése, térképismeret.

5.2. Kozlekedési eszkozok tipusai, csoportjai:
Bemutatas (pl. az internet felhasznélasaval, szarazfoldi, vizi és 1égi
kozlekedési eszkdzokrdl). Viselkedési szabalyok a tomegkozlekedési

Erkolestan:
Udvariassag a kozlekedésben,
segitségnyujtas a bajban.

helyes beszédstilus, tiszteletadas,
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eszkozok hasznalata kozben. (pl.: kiranduldsok alkalmaval
jegykezelés, leszallasi szandék jelzése). Balesetmentes, fegyelmezett
viselkedés gyakorldsa gyalogosan ¢és helyi tomegkdzlekedési eszkoz
hasznalataval.

53. A kozlekedési estkozok kornyezet- és egészségtudatos
haszndlatinak bemutatdsa:

A kozlekedési eszkozok kornyezetkarositdo hatasai (levegd és viz
karositasa, ezek megeldzhetdsége). Bemutatotabla készitése,
ujsagcikkek ¢és fényképek felhasznalasaval. Veszélyforrasok a
kozlekedésben. Figyelmetlenségbdl, szabdlyok be nem tartasabol
eredd balesetveszélyek.

Gyalogos kozlekedés, kerékpdros kozlekedés, személyautd, tomegkozlekedés, tomegkozlekedési eszkozok,
helyi- és helykizi kizlekedés, kozlekedési szabdly (KRESZ), gyalogdtkelGhely, uttest, jarda, kerékpdrit,
megallohely, jelzolampa, jelzotabla, térképismeret, utvonalterv, jarmii, sorompd, baleset, biztonsag,
biztonsdgi ov, gyerekiilés, gyerekzar, bigtonsdgi- és udvariassagi szabdlyok.

Kulcsfogalmak/ fogalmak
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4. évfolyam

Heti 0raszam: 1 ora. Eves oraszam: 36 ora.

Az ¢életvitel és gyakorlat tantargy tanitdsanak célja 4. évfolyamon, hogy a gyermek a sajat kozegében (lakdhely, csalad, iskolakdzosség)
kozvetlen tapasztaldsokkal, megfigyelésekkel, €letkori sajatossagainak megfeleld tevékenykedtetéssel, tovabb bdvitse ismereteit az 6t koriilvevo
vilagrol.

A mindennapok gyakorlatdban az életviteli ismeretek mellett a kézligyesség, a kreativ gondolkodas fejlesztésével, az 6romteli tanulésra, az
alkotd munkavégzésre 6sztonzés. Az 6nalld ismeretszerzés gyakoroltatasa, 0j tanuldsi modszerek alkalmazasaval, az egyéni alkotdé munkavégzés
mellett a csoportos feladatvallalas alkalmazasara szoktatas, hogy a tarsas kapcsolatok épitésének elemeivel is megismerkedjenek. A
tevékenykedtetés kozbeni magatartdsi szabalyok megkovetelése.

Hasznos targyak készitése onallo tervezéssel, kivitelezéssel, mikdzben a helyes test-tartds, erokifejtés fejleszthetd, ezzel parhuzamosan az
anyagok atalakithatosagat, a szerkezet és funkcio, a kivitelezés esztétikuma €s hasznalhatésaga kozotti Osszefliggést megértethetjiik. A helyes
munkafogasok végzése kdzben a balesetmentes szerszam és eszkdzhasznalat érvényesiil.

A targykészités folyamataban a becslés, mérés, dsszehasonlitas, mennyiségi fogalmak elmélyitése. El6térbe keriil a miiszaki rajz alapelemeinek
jelentése, alkalmazasa. (vonalfajtak neve, jelentése, rajzolasa)

A keré¢kparos kozlekedés magatartasi szabalyainak megismertetése, gyakoroltatasa. A gyalogos és a kerékparos kozlekedésben rejld veszélyek,
veszélyhelyzetek felismerése, megelézésiik, segitségnytjtas elemi teend6i. A kerékparosokra és a gyalogosokra vonatkozo utburkolati jelek,

jelzotablak jelentése €s alkalmazkodas a szabalyok betartasa, figyelmes fegyelmezett kozlekedéshez.

A koz0sségek szerepe a tanulo életében. Feladatok vallalasa kozdsségben (csalad, osztaly, iskola, sportolési, kulturalis €s egyéb kozosségekben).
Személyes feleldsség vallalasa, belatasa és érvényesitése a kozosségekben.

Egyszerli munkatevékenységekkel a szakmdak jellemzdinek megismertetése, kiillonb6zé foglalkozasok eljatszasa. Katasztrofavédelmi
alapismeretek elsajatittatasa.
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. L 1. Anyagok a kornyezetiinkben .
Fejlesztési célok 4 ora
Az altalanos iskola 1-3. osztalyaban hasznalt, megmunkalt anyagok ¢s készitett targyak ismerete; az
Elézetes tudas anyagok tulajdonsdgainak megallapitasa érzékszervi vizsgalattal; anyagalakitds: gyurmazas, formazas,
hajtogatas, nyiras, ragasztas, daraboldas, csiszolas
Anyagvizsgalatok

Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatosaguk

Kéziigyesség fejlesztése

A tematikai egység nevelési- Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran
fejlesztési céljai Tevékenység soran egylittmiikodési készségek fejlesztése

Véleményformalas a tarsakkal k6zos tevékenység sordn

Epitd jellegii parbeszéd alkalmazasa

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

1.1. A természeti— és mesterséges kornyezet megfigyelése
A természetes €s mesterséges anyagok kozotti kapcsolat
vizsgalata: nyersanyag- alapanyag- termék.

Gyljtott  természetes anyagokbdl terméskép, diszek
készitése.

Kornyezetismeret: természetes és mesterséges kornyezetiink.

38




AAAAAAAAAAAA

Pécsi Belvarosi Altalanos Iskola
Technika és tervezés 1.-4. évf.
Helyi tanterv NAT 2020.

1.2. A kérnyezetre gyakorolt hatds

Az ember kornyezetatalakitdé tevékenysége ¢és
kovetkezményei

ennek

Kornyezetismeret: klimavaltozas, kérnyezetvédelem

1.3 Kornyezetvédelem

A természeti és mesterséges kornyezetiink megovasa
Szelektiv hulladékgytijtés technikaodran is
Ujrahasznositas

Kulcsfogalmak/ fogalmak

anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsag, technolédgiai tulajdonsag,
anyagvizsgalat, kornyezetvédelem, Gjrahasznosités
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Tematikai egység 2. Targykeszités kiilonbozo anyagokbaol, épités, 16 ¢
ora

Fejlesztési célok

szerelés

Elozetes tudas

A feladatmegoldashoz sziikséges ismeretek szerzése, ¢és célszeri felhasznaldsa. Tapasztalatok
megfogalmazasa, a probléma, az igény felismerése. Tervezés, kivitelezés, ellendrzés, értékelés
mintakovetéssel. A felhasznalasra keriild anyagok vizsgélati teenddi, az eszkdzds, szerszamok
felismerése, célszerii hasznalata.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Tapasztalatszerzés a targyak, modellek készitéséhez felhasznalt anyagokrdl, eszk6zokrol,
technologiakrol. A tapasztalatok megfogalmazésa, rogzitése. Miiszaki rajzi alapismeretek felelevenitése,
bdvitése, rajzkészités, és rajzolvasds gyakorlasa. A feladatok végrehajtasi 1épéseinek megtervezése, a
szlikséges 1d0, anyag, munkamennyiség becslése, eleinte mintakdvetéssel, késébb onalloan.

A tevékenységhez hasznalt szoveges, rajzos, képi mintakdvetésbdl szarmazd utasitdsok, tervek
végrehajtasa.

Figyelem és eldvigydzatossag a tervezett és az aktudlisan végzett tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet
kialakitasa, torekvés a biztonsagos tevékenység végrehajtasara.

A tevékenységhez kapcsolodo baleseti veszélyek és mas biztonsagi kockazatok felismerése, megeldzése,
a segitségnyujtas lehetdségeinek megismertetése.

Az eszk6zok, szerszdmok célszerli, rendeltetésszerli biztonsdgos hasznalata. Kéziigyesség,
mozgaskoordinacio, jo testtartas, megfeleld erdkifejtés képességének fejlesztése. Munka kozbeni rend,
tisztasag fenntartésa, torekvés a takarékossagra.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

2.1. Ismerkedés a felhasznalt anyagok tulajdonsdgaival
Anyagvizsgalat: ranézéssel, tapintassal, szaglassal, majd kiilonféle
probak végzésével. Az anyagok tulajdonsagai és felhasznéalasuk
kozotti 6sszefiiggés meglattatdsa. Az anyagok tulajdonsagai és
felhasznalasi lehetdségliket befolyasolo tényezok.

2.2. Targyak készitése, technologiak elsajatitasa

A himzés eszkozei, himz6tl, himzocérna. Ajandéktargy készitése
himzéssel, pl. Kardcsonyra, Anyak napjara, Husvétra himzett kép,
vagy szines falikép készitése. (szaroltés, lancoltés, lapos Oltés,
keresztoltés, gobelindltés) €s gyakorlasa.

Papir ¢és filcanyag, festék, ragasztd felhasznalasaval, adventi naptar,
mécses tartd, ujjbabok, udvari bolond, virdgos tojastarté koszoru,
cukorvirag készitése. A targyak készitése kozben utalds az
megismertetés, koromfonas, szalagszoveés.

Faanyagok, gyurma és papir felhasznalasaval haziko, csuszka,
papirabra készitése.

Modellek 0Osszeallitasa, természetes ¢és mesterséges anyagok
felhasznalasaval (pl. hidmodell, repiilogép, szélkerék, kozldmi,
vitorlas hajé és KRESZ tablak modellezése). Epiiletmakettek, jarmii-
modellek  készitése, fa- ¢és fémépitd, valamint legojaték
felhasznalasaval.

A kiilonféle munkadarabok, modellek, makettek elkészitése soran
becslés, mérés, eldrajzolas, méretre alakitas gyakorldsa. A
kéziszerszamok biztonsagos hasznalatanak gyakoroltatasa, taroldsa, a
veszélyforrasok felismertetése hasznalat kozben.

A munkahely rendjének megteremtése és megdrzése.

Magyar nyelv és irodalom:

A szakszavak jelentése, azok helyesirasi gyakorldsa. Szovegértés,
fogalmak magyarazata.

Matematika:
Mérés mérdeszkozokkel, becslés, szerkesztés vonalzo hasznalataval.

Vizualis  kultura: rajzeszkozok hasznalata, alaklemezrdl
szabadkézi rajzkészités, korvonalrajzok értelmezése.
Kornyezetismeret:

A felhasznalt anyagok tulajdonsdgainak vizsgalata és tapasztalati uton
megfigyelések végeztetése.; mérés, becslés.

rajzolas,

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Anyag, alapanyag, félkész termék, termék, szerszam, fizikai tulajdonsag, technologiai tulajdonsag,
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anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, minta, anyagi tulajdonsagok, becslés, mérés, méretarany, méretek,
sz¢lesség, hosszusag, magassag, természetes anyag, mesterséges anyag, eldallitasi folyamat, sablon, szalas
anyag, fonas, csomozas, nemezelés, anyagtakarékossag, értékmegorzes, Gijrahasznositas, épitmények, épitd
elemek, korvonalrajz, alaprajz, miiszaki rajz.

Tematikai egység
Fejlesztési célok

Orakeret

8 ora

3. Otthon — c¢salad - életmod

Elozetes tudas

Kozvetlen tapasztalatok megfogalmazdsa a csaladrol, a csalddtagok feladatvallalasardl. Egészséges
munkamegosztas, elemi munkaszokasok ismerete, annak gyakorlasa. Generacios kapcsolatok a csaladban.
A csaladi tagok feladatai, tevékenységi szerepiik. A kozvetlen kornyezet jellemzdi, természeti és
mesterséges anyagok. Informacidszerzés lehetdségei, (konyvtar, internet, média).

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A pozitiv akarati tulajdonsagok, és az elvart jO, magatartdsi jellemzok fejlesztése. (Onallosag,
segitOkészség, masokra valo odafigyelés, tolerancia, engedelmesség, udvariassag)

Elvarasok, normak megfogalmazéasa. Egyiittmiikodés a csalddtagokkal, munkajuk jo szdndéku értékelése,
vélemények megfogalmazasanak gyakorlasa egyszerli indoklassal. A csaldd takarékos gazdalkodas
formainak elsajatitasa, €¢letkori sajatossaguknak megfelelden.
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

3.1. Onkiszolgdlds-vendéglitds:

Csaladi ¢lethelyzetek, életszinterek, a konyha, mint az
¢letkészités szintere. A konyha kialakuldsanak torténeti
attekintése. Egyszerli étel készitése, pl.: szendvics és tea.
Asztalterités ¢és talalads szabalyai. Szalvétahajtogatas.
Csaladtagok feladatai, egységes munkamegosztds otthon.
Onkiszolgal6 feladatok gyakorldsa. Vendégvaras, vendégek
fogadésa otthon és az iskolaban.

Magyar nyelv és irodalom: Szokincsbovités, szovegalkotas, szovegértés, a
szaknyelv hasznalata, beszédkultira, kommunikécio.

3.2. Csaladi iinnepek:

Unneplés a csaladban. Kardcsony, Anyak napja, Hasvét.

Szokasok és  hagyomanyok  gyujtése.  Alkalomhoz  illd
ajandéktargyak készitése. Az linnepi dekoraciok jelentése, készitése.
Informaciok  megkeresése, ¢és  csoportositasuk  kiilonbozo
szempontok szerint. Az ilinnepek jelentése, felkésziilés, tervezés,
végrehajtas és az elvégzett feladatok értékelése. Unnepi 61tozék.

3.3. Onismeret:
Mire vagyok képes? Onjellemzés, a csaladban betdltott szerepem, az
osztalykozosségben egyenrangu elhelyezések. Sajat munkak értékelése, a
hibak felvallalasa, korrigalas tevékenység végzése kozben. Tudatossag az
ismeretek elsajatitasa és a gyakorlati feladatok megoldasa kdzben.

3.4. Gazdalkodas a csaladban:

Bevételi ¢s kiadasi forrasok elvégzése, jelentésiik, zsebpénz kezelése
¢s beosztasa. Takar¢koskodas otthon ¢€s az iskolaban, egyénileg és
kozosen, energiaval, pénzzel, fogyasztasi cikkekkel.

Helyes idObeosztas.

Kornyezetismeret:
Csalad, rokonsag, egészséges ¢letmad, testi-lelki egyensuly.

Erkélcstan: Egészség, kdrnyezeti hatdsok, onismeret,
feleldsség, példakép, kapcsolatépités és kapcsolattartas.

Matematika: pénzhasznalat
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3.5 Egészséges életviteliink:

Az egészséggel kapcsolatos fogalmak tisztazasa, egészség, betegség.
Egészséges kornyezet kialakitasa, teenddink ennek érdekében, az
egészséges tiszta kornyezet megovasa. (viz, levego)
Egészségkarositd, kornyezetkarosito6  hatdsok a  kozvetlen
kornyezetben, a haztartasban ¢és a kozlekedésben. Megeldzés,
karmentesités. Kapcsoléddas a  kornyezetbardt gazdalkodasi
programokhoz (szelektiv hulladékgylijtés, a hulladékok ujra
hasznositasanak lehetéségei). Takarékos energiafogyasztas.

Kornyezetismeret: egészség, testapolas; kornyezetvédelem

Kulcsfogalmak/ fogalmak

haz, lakas, otthon, modell, tdpanyagok,
idébeosztas, kornyezetvédelem, szemét, hulladék, szelektiv hulladékgytijtés

generacid, csaladdi hdz, lakés, otthon, kozosség, haztartds, hazimunka, veszélyforras, linnep, taplalkozas, napirend,
szabadidd, kornyezetbarat, takarékossag, zsebpénz, energia, fogyasztasi cikk

egészség, eletmdd, veszElyforras, lakberendezés, baleset, munkamegosztas,

Tematikai egység 4. Jeles napok, iinnepek

Orakeret

4 ora

Elozetes tudas

Barati, iskolai és lakohelyi rendezvényeken szerzett élmények és gyakorlati tapasztalatok. Néhany helyi
szokas és helyi hagyomany ismerete. A megbeszélt 6ltozkodési és viselkedési szabalyok betartasa.

Koz0os értékek, szokasok, hagyomanyok Orzése. Az tinnepekre valo felkésziilés, az linneplés és az iinneplés
utani teenddk végzésének természetes €és megdrzendd szokasként vald kezelése. Ismerkedés a tervezés, a
szerveze€s, az iranyitas, a vezetés feladataival, folyamatos kommunikacio, egyeztetés, esetleg atalakitas, e

A tematikai egység nevelési- | Fészek gyakoroltatasa jatekos és 6nallo, vagy csoportos formaban.
fejlesztési céljai A feladatok megosztasara és a részfeladatok egyre Onallobb végrehajtasara valo szoktatds, a kockazati

folyaman.

tényezOk felismerése, mérlegelése, beépitése a lebonyolitasba. A tapasztalatok (eredményesség és etikus
magatartas) elemzése, értékelése, a hibak elismerése és megszivlelése, ezek kikiiszobolése a késObbiek
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Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

4.1. Iskolai és osztalyrendezvények:

Iskolai ¢és osztalyrendezvények (pl.: Mikulas, Kardcsony, Farsang,
Husvét, Anyak napja, Gyermeknap, osztalykirandulds, sportnap,
jatszodélutan, nemzeti linnepek, az iskola hagyomanyos tlinnepei)
elékészitése ¢és lebonyolitdsa. Az inneplés lebonyolitasaval
kapcsolatos  tudnivalok. A sziikséges kellekek  (meghivo,
programfiizet, diszletek, jelmezek, stb.) eldallitasa, vagy beszerzése.
Az atélt érzések megfogalmazésa, a kozos tapasztalatok megbeszélése
¢s esetleges rogzitése.

Magyar nyelv és irodalom.
Szovegértes, szovegalkotas, egyszeri tipografiai eszkdzok hasznalata.

Kornyezetismeret:
Szokasok, hagyomanyok,
jeles napok, csaladi és kozosségi iinnepek.

Enek-zene: iinnepi dalok, zenék.

Erkolestan: Hagyomanyok, szokdsok, nemzeti értékeink; élmények
elemzése, feldolgozasa.

4.2. A kozosségért végzett munka:

A kozosségi tér, kozosséghez alakitdsa: tanterem dekoracio, faligjsag
készitése, zoldsarok kialakitasa (disznovények, akvarium). Az iskola
esztétikus, harmonikus, kiilsé és belsd kornyezetének kialakitdsdban
valod részvétel a tanulok életkori sajatossdgainak megfelelden.

A munka megszervezése, lebonyolitasa és értékelése.

Az iskolai hagyoméanyok Orzése, kozos iskolai programokon valo
aktiv részvétel.

Rajz ¢és vizualis kultara: esztétikum, harmoénia

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Ko6zo6sségi munka, kozosségi szerep, rendezvény, linnepek, nemzeti iinnepek, egyhazi {innepek, népszokasok,
hagyomanydrzés, munkaszervezés, programszervezeés.
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. L 5. Kozlekedés ]
fejlesztési ceélok 4 ora

Elézetes tudas ttburkolati jelek)

A gyalogos kozlekedés szabalyainak fegyelmezett ¢s tudatos alkalmazasa. Helyes viselkedés, csoportos
kozlekedési helyzetben. A gyalogos kozlekedést szabalyozd jelzések ismerete. (jelzdtablak, jelzélampak,

Helyes viselkedés a kozlekedési eszkdzokon. (személyautd, autobusz, villamos, metrd, €s vonat)

A biztonsdgos gyalogos kozlekedési ismeretek megszilarditdsa. A kozosségi kozlekedési kornyezet
szabalyainak ismeretbdvitése. Figyelem, fegyelem fontossaga, minden kozlekedési helyzetben.
Kozlekedési balesetek lehetséges okainak feltarasa, teendok az elharitasuk és megeldzésiik érdekében.

A tematikai egység nevelési- Segitségnyujtas kozlekedési balesetben, a lehetdségek felismertetése, és gyakorlasa az életkori

fejlesztési céljai sajatossagoknak megfelelden.

A kerékpar felépitésének és mitkddésének megismerése, kerékparozas fogalomtol elzart teriileten és
kerékpartton, gyakorlas kozlekedési szakember jelenlétében.
A varosi, orszagiti, vasuti, vizi-€s 1égi kozlekedés szerepének atlatasa, eszkdzeinek megismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

5.1. Gyalogos kozlekedési ismeretek:

A 3. évfolyamon tanult kozlekedési ismeretek felelevenitése (pl.:
konstrukcios jatékok, faépitd és lego) felhasznalasaval, kozlekedési
szitudciok lejatszasa.

Magyar nyelv és irodalom: Beszédértés, szaknyelv hasznalat, szovegértés,
folyamatéabrak, piktogramok. Szituacids gyakorlatok nyelvi- és nem
nyelvi jelek hasznalataval.

5.2. Kerékparozasi alapismeretek:

A kerékpar részei, mukodése, kozlekedésbiztonsagi allapota,
kotelezo felszerelési targyai, biztonsagi eszkozok.

Kozlekedés lakdovezetben ¢€s  kerékpartton. A kerékparut
kozlekedési jelzéseinek megismerése. Jelz6tabla tipusok —
elsObbséget jelzd tablak, veszélyt jelzd és tilalmi tdblak. Az uttest
részei. Utburkolati jelek. Kerékparosok és gyalogosok viszonya

Erkolestan:

Udvariassag a kozlekedésben, segitségnytijtas a bajban.
Kornyezetismeret:

Lakohelyismeret, térképismeret.
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koz6sen hasznalt teriileteken.

5.3. Kozosségi kozlekedés és mordl a tomegkozlekedésben:
Viselkedési szabalyok a kozosségi kozlekedési kornyezetben.
Jegyvasarlas, jegykezelés, leszallasi szandék jelzése. Balesetmentes,
fegyelmezett, figyelmes viselkedési szabalyok a helyben hasznalt
kozlekedési jarmiiveken. Kirdndulason, gyalogtirdkon, a szabalyok
gyakorlati alkalmazasa.

Erkolcstan: Kozlekedési moral, udvariassag, kommunikécio.

5.4. Kozlekedési eszkozok, kornyezet- és egészségtudatos
kozlekedés:

A szérazfoldi, vizi-és 1égi kozlekedés eszkozei.

Egészségiink és a kerékparos kozlekedés kozotti kapcsolat.
Kozlekedési kornyezetliink veszélyforrasai. A szabalyok be nem
tartasabol fakado veszélyek.

Kornyezetismeret: kozlekedés, egészséges ¢életmod-mozgas.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

légszennyezés, védifelszerelések.

Uttest, kerékpdrit, gyalogos forgalom, fényjelzdkésziilék, alul és feliiljard, titburkolati jel, kizisségi (tomeg)
kozlekedés. Helyi és helykozi kozlekedés.
bekanyarodas, megalldas, ujraindulds. Biztonsagi szabaly. Udvariassagi szabadly, kdarosanyag-kibocsadtds,

Forgalomtol elzart teriilet. Kerékpdrozas irdnyjelzései,

A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

A hétkoznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik megallapitasa érzékszervi megfigyelések és
vizsgalatok alapjan, a tapasztalatok megfogalmazasa.

Egyszeril targyak elkészitése mintakovetéssel. Sikerélmények (a felfedezés és onallo probalkozas 6rome, a motivalo
hatas érvényesiilése targyalkotaskor).

Munkaeszkozok célszeri megvalasztasa és szakszeru, balesetmentes hasznalata.

Egyszeri szoveges, rajzos és képi utasitasokat végrehajtasa a tevékenység soran.

Sajat és a tarsak tevékenységének realis értékelése a kitiizott célok mentén, megadott szempontok szerint.

Ertékelés utan tapasztalatok megfogalmazasa, kovetkeztetések levonasa a késbbi eredményesebb munkavégzés
érdekében.

Torekvés a takarékos anyagfelhasznalasra.

Tarsakkal vald egyiittmiikodés munkamegosztas szerint, a csoportos munkavégzés soran.
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Mindennapokban nélkiilozhetetlen praktikus ismeretek — haztartasi praktikak — elsajatitasa és begyakorlasa.
Hasznalati utasitasok érto olvasasa, betartasa.

A tudatos vasarlas néhany fontos elemének ismerete.

Az egészségmegorzés tevékenységeinek ismerete.

A kornyezetében fellelheto, megfigyelheto szakmak, hivatasok jellemzdinek ismerete.

A legfontosabb kozlekedési lehetoségek, szabalyok, viselkedési elvarasok ismerete és alkalmazasa.

A gyalogosokra vonatkozo kozlekedési szabalyok tudatos készségszintii alkalmazasa.

A kerékpar hasznalatahoz sziikséges ismeretek elsajatitasa.

Aktiv részvétel, onallosag és egyiittmiikodés a tevékenységek soran.

Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa.

Ertékelési mod

3-4. évfolyamon félévkor és tanév végén osztalyzattal értékeliink. Ev végén tantargyi dicséret is adhaté.

Készitette: Cserné Méhn Andrea
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