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Bioldgia 8. osztaly

A bioldgia tanuldsa tovabbviszi a korabbi években elkezdett fogalmi fejlodés folyamatat, elmélyiti és rendszerezi a kulcsfogalmak koré szervezett elméleti

tudast. Eszkozoket ad a tanulok kezébe, hogy a tanulok 6nmagukat mint bioldgiai Iényt is vizsgaljak.

Oraszam: 34 (heti 1 6ra)
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Az ora témaja

Uj fogalmak

Javasolt tevékenységek, munkaformak

) Képességfejlesztés,
_ Uj tananyag feldolgozasa osszefoglalas, Teljes Kerettantervi
Témak : . = - = - .
(0raszam) gyakorlas, ellenorzés oraszam orakeret
(6raszam)
I. Az ember szervezete 10 2 12 12
I1. Erzékelés és szabalyozas 13 2 15 15
I11. Egészség, betegség 5 2 7 7
Az Ora A Kkerettantervben megjelolt fejlesztési fel-

testtajak és szervek elhelyezkedését, az anatomiai
iranyokat

sorszama adatok, ismeretek, tanulasi eredmények
l. Az ember szervezete
1 szovetnedv, testtajak, testkép, Tudjon tajékozodni az emberi testen, ismerje a | Makettek, abrak hasznalta, bemutatas a sajat testen
' Testkép, testalkat testalkat
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e Az 6ra témaja Uj fogalmak A kerettantervben megjelolt fejlesztési fel- | 5, ), tevékenységek, munkaformak
sorszama adatok, ismeretek, tanulasi eredmények
vérplazma, voros vérsejt, fehér A vérkép, a vér dsszetételének jellemzése, a f6bb Abrak, képek elemzése, emberi vérkép mikro-
2 Ve:rse’jt, vérlemezke, véralvadas, alakos elemek és vérplazma funkcidinak azonosi- szkopos vizsgalata
. A vér Osszetétele és vérkeép tdsa, a véralvadasi okainak és jelentdségének fel-
mikodései ismerése
falosejt, gyulladas, nyiroksejt, el- Az immunrendszer és a keringési szervrendszer Az immunrendszer mitkodését bemutato rajz-
lenanyag, memoriasejt, immuni- kozotti kapesolat felismerése, a védekezésben sze- film megnézése, valaszolas feladatlapos kérdé-
3. o tas repet jatszo fontosabb sejttipusok és kémiai anya- sekre. Informaciok keresése a Magyarorszagon
A szervezet bels6 véd- fos .. . . . PP , L .
elme gok azonositasa, a velesziiletett és szerzett immu- kotelezd véddoltasokrol, az egyéni és a kozds-
nitas megkiilonboztetése ségi védettség fogalmanak, kapcsolatanak
megbeszélése
foverdér, koszorterek, nagy vér- A keringési szervrendszer alapvetd biologiai A szivciklust és az érrendszer miikddését be-
kor, kis verkor, sziveiklus, nyi- funkcidjanak felépitésének és miikddésének meg- mutatd animaciok keresése, értelmezése. Ser-
4, A keringési rendszer rok, féregnyulvany ismerése téssziv boncoldsa, a tapasztalatok rajzban tor-
ténd rogzitése
légutak, hangszalagok, 1éghdlya- A légzbszervrendszer szovettani és szervi felépité- Donders-féle tiidémodell és dohanyzogép PET
5. A 1égzdrendszer gocskak, legzofeliilet, 1égz6moz- sének, a légcsere- és a gazcserefolyamatok helyé- palackbol val6 elkészitése
gasok, hangrés nek és funkcidinak ismerete.
elébél, kdzépbél, utobél, fog, A taplalkozasi szervrendszer fobb részeinek, a tap- A taplalkozasi szervrendszer mitkodését bemu-
nyalmirigy, garat, nyeldcsd, gyo- csatornaszakaszok funkcioinak, a szakaszok szo- tatd folyamatvazlat rajzoldsa, az emésztés és
, mor, méj, hasnyalmirigy, felszi- vettani és szervi felépitésének és mitkodésének ér- felszivodas legfontosabb részfolyamatainak
6. A tapcsatorna vodas . et o . A
telmezése, az emésztés és felszivodas folyamata- abrazolasa
nak megértése
alapenergia sziikséglet, mennyi- A tapanyagok élettani szerepének megértése, az Etrendtervezéssel Osszefiiggd tarsas feladatok
7 Az egészséges taplal- ségi ¢s minGségi ¢hezés, energiatartalom és Osszetétel adatainak értelme- tervezése, elvégzése (pl. rajzolt, fotdzott alap-

anyagokbdl tanyérok, meniik dsszeallitasa)
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Az ora Az Ora témaja Uj fogalmak A keretta.ntervben megl el(’)lf fej leszt'es1 fel- Javasolt tevékenységek, munkaformak
sorszama adatok, ismeretek, tanulasi eredmények
veldallomany, kéregallomany, A kivalasztdo szervrendszer fobb feladatainak, Dializalé késziilék miikddési elvének megis-
8. A kivalasztorendszer Yesemedencfev ’hﬁgyyezeték, szilir- szerveinek azonositisa, miikddési elvének megér- merése, a miivesekezelés 1ényegének k6zos ér-
et, Visszaszivas, muvese tése telmezése video segitségével
tomott allomany, szivacsos allo- A gerincoszlop tajékainak €s részeinek megneve- A mozgasi szervrendszer egyes részeinek fel-
many, Koponyacsontok, térzsvaz, zése, a végtagok és fiiggesztéoveik, a mellkas épitését és mikodését bemutatdé mozgathatd
Végtagf:sontok, varratqk, iziile- csontjainak megmutatésa csontvazon vagy képe- makettek készitése
9 A mozgas tek, hajlito- és feszité izom ken és sajét testen
A mozgasi szervrendszerre jellemz6 fébb koto-,
tamaszto- és izomszovet csoportok vizsgalata, a
szerkezet és miikodés kapcsolatanak értelmezése
felham, sz6rtiisz0, irha, boralja, Az emberi kiiltakard szovettani rétegeinek azono- A bor rétegeinek megfigyelése allati szovete-
10. A bér bdrmirigyek sitasa, az egyes rétegek, szervek funkciojanak is- ken (pl. sertésszalonna), a bor-, kordm- és haj-
merete apolassal kapcsolatos kiseldadasok tartasa
Az emberi test bels6 szerveit bemutaté maket-
tek, torzok tanulmanyozasa
11. Gyakorlati 6ra Szdvettani abrak, fotok elemzése, human szo-
vettani metszetek mikroszkopos vizsgalat
12 Részosszefoglalas
I1. Erzékelés és szabalyozas
. idegrendszer, hormonrendszer, A szabalyozas feladatanak és mikodési modjanak Megfelel6 abrak, fotok, makettek, animaciok,
13. Az életfolyamatok sza- W 1 f - . oo, .
balyozdsa belsd elvalas,ztasp mirigy, inger, megértése mobiltelefonos applikaciok elemzése
reflex, negativ visszacsatols
agyalapi mirigy, pajzsmirigy, A hormonrendszer feladatanak, miikodési mod;ja- Osszefoglalo tablazat szerkesztése a belsé el-
mell¢kvese kéreg- ¢s vel6alloma- nak megértése, a fobb hormontermeld szervek valasztasu mirigyekrdl, fontosabb hormonjaik-
A hormonalis szabé- nya, haspyélmirlgy szigetei, no- azonositasa, a termelt hormonok hatasainak bemu- 1ol és azok hatasairdl, a miikddési zavarok tii-
14, lyozas I. vekedési hormon neteirél

tatdsa, az idegi és a hormonalis szabalyozas kap-
csolatanak megértése
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Az ora Az ora témaja Uj fogalmak A keretta.ntervben el el(’)lf fej leszt'es1 fel- Javasolt tevékenységek, munkaformak

sorszama adatok, ismeretek, tanulasi eredmények
adrenalin, inzulin, cukorbetegség A hormonrendszer feladatanak, miikddési modja- Osszefoglalo tiblazat szerkesztése a belsd el-
nak megértése, a f6bb hormontermeld szervek valasztasu mirigyekr6l, fontosabb hormonjaik-
azonositasa, a termelt hormonok hatasainak bemu- rol és azok hatédsairol, a miikodési zavarok tii-

15, A hormonalis szaba- tatasa, az idegi és a hormonalis szabalyozas kap- neteirdl

lyozas II. csolatanak megértése
ingerfelvevo nyulvany, ingerto- Az idegrendszer feladatanak, miikodési modjanak Az agy és a gerincveld szoveti felépitését, el-
. .1 .. | vabbitd nyulvany, végfacska, szi- megeértése helyezkedését, felépitését bemutatod abrak, fo-
Az idegrendszer miiko- . - N . S .

16. dése napszis, ingeriilet atvivd vegyi- tgk, rpakettek, animaciok, mobiltelefonos app-
ket, velGshiively, szomatikus és likaciok elemzése, a fébb részek azonositasa
vegetativ mikddés
inhartya, kotohartya, szaruhartya, A latas érzékszervének felépitése és miikodésének A szem felépitését és miikodését bemutatd ani-
szivarvanyhartya, ideghartya, megértése méciok keresése, megbeszélése. A latdshibak

o szemlencse, pupilla, csap, pal- tipusait bemutaté abrak, animaciok osszeha-
17. A szem és a latis cika, sargafolt, vakfolt \ s o s .
sonlitasa, a javitasi lehetéségek (pl. szemiive-
gek) megbeszélése
kiils6., kdzép., és belsd fiil, dob- A fiil felépitésének és miikdésének megértése A, hallas érzékszervének felépitését és miiko-
18 Hallés, helyzetérzéke- hértya, kalapécs, ullé, kengye|, dését bemutatd animaciok keresése
' 1¢és, szaglas, izérzékelés | halldjarat, tomldcske, zsakocska,
szagloham, alapiz
kozponti és kornyéki idegrend- A kozponti és kornyéki idegrendszer, a gerincveld Az agy ¢és a gerincveld szoveti felépitését, el-
szer, sziirkeallomany, fehérallo- és az agyveld felépitésének vazlatos ismerete helyezkedését, felépitését bemutato abrak, fo-
many, agytorzs, nagyagy, agyfel- tok, makettek, animaciok, mobiltelefonos app-
19 Az idegrendszer felépi- teke, kisagy likaciok elemzése, a fobb részek azonositasa
' tése Gerincveldi reflexet bemutatd animaciok kere-

sése, a részek azonositasa, a miitkodés megbe-
szélése
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Az Ora e e o A kerettantervben megjelolt fejlesztési fel- . , .
. Az Ora témaja Uj fogalmak . gje ot el . Javasolt tevékenységek, munkaformak
sorszama adatok, ismeretek, tanulasi eredmények
zsigeri mikodés, kettds beideg- Az idegrendszer zsigeri miikodésének megértése Zsigeri reflexet bemutaté animaciok keresése,
20. A bels6 szervek szabd- | z¢s, szinusz csomo a részek azonositasa, a miikodés megbeszélése
lyozasa
mellékhere, onddovezetd, fityma, A ndi és a férfi nemiszervrendszer kiilso és belsd A masodlagos nemi jellegek kialakulasat be-
o makk, ondd, méhkiirt, szemérem- felépitésének ismerete mutatd abrak, animaciok tanulményozésa’ a
21, & szapority szerviend- | ajkak, sziizhirtya, menstrufcis fejlddési folyamat idébeli jellegzetességeinek
¢és egyéni eltéréseinek megbeszélése
. zigbta, embrid, magzat, méhle- Ismerje az emberi egyedfejlodés fobb szakaszait A magzati fejlodést bemutato fotdsorozatok,
29 Az ember egyedfejld- pény animaciok és videdk tanulmanyozasa
' dése
kromoszéma, sejtosztodas A testi és a nemi kromoszomak ismerete Abrak elemzése
23. Kisfiu vagy kislany
. gén, uralkodo- és lappangd tulaj- Egyszerti 6roklésmenetek elemzése Csaladi oroklésmeneteket bemutatd abrak, ké-
24 A tulajdonsagok 6rok- | donsag, koztes 6roklésmenet, pek, csaladfak elemzése
18dese kettés uralkodo hatas
vérzékenység, hordozo, csaladfa A nembhez kapcsolt 6roklédés elvének ismerete. Genetikai betegségeket bemutatd esettanulma-
o5 Nembhez kapcsolt 6rok- | elemzés nyok megbeszélése, az esetek kozotti hasonld-
' 16dés sagok ¢és kiilonbségek megfogalmazasa
Csaladi 6roklésmeneteket bemutato abrak, ké-
pek, csaladfak elemzése, a hasonldsagok és kii-
., 16nbségek megfogalmazasa egy-egy példan
26. Gyakorlati 6ra Genetikai betegségeket bemutato esettanulma-
nyok megbeszélése, az esetek kozotti hasonlo-
sagok és kiilonbségek megfogalmazasa
27. Témazéras

I11. Egészség, betegség
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Az Ora e e o A Kkerettantervben megjelolt fejlesztési fel- " , ¢
. Az Ora témaja Uj fogalmak . gje ot el . Javasolt tevékenységek, munkaformak
sorszama adatok, ismeretek, tanulasi eredmények
fert6zés, jarvany Ismeri a korokozo, a fertézés €s a jarvany fogal- A korokozo, a fert6z€s, a jarvany és higiénia
mait, megkiilonbozteti a virusos és bakterialis fer- fogalmai kozotti osszefliggések feltarasa eset-
28, Egészség, betegség t6z06 betegségeket és gyogyitasuk maodjat. tanulmén'}rfokr a}apj éni a 'm.egek')'zé.s .érdek’ében
megtehetd 1épések biologiai alapjainak értel-
mezése
diagnozis, rontgenvizsgalat, CT, Ismerje az orvosi diagnosztikai eljarasok céljat, is- Az orvosi sziirdvizsgalatok és diagnosztikai el-
ultr?hang, magmagneses rezo- meri azok alapelvét és néhany fébb modszerét, ér- jarasok céljainak azonositisa egy-egy példan
A diagnosztikai eljara- | 1@c1@ tomografia, endsozkop, tékeli a megfelels diagnozis felallitasanak jelentd- keresztiil, annak értékelése, hogy a diagnozis
29. oszcilloszkop L e y
sok ségét; az orvos egészségiigyi-jogi érvényu felelos
nyilatkozata a személy egészségi allapotarol
oroklott megbetegedések, vele- Ismerje a leggyakoribb betegségeket és kockazati Népegészségiigyi adatsorok, grafikonok értel-
sziiletett megbetegedések, kocka- tényez0it. mezése (pl. sziv- és érrendszeri betegségek,
30 A leggyakrabban el6- zati tényezok rakstatisztikak, fert6zo betegségek), a bemuta-
' forduld betegségek tott helyzettel 6sszefiiggd értékelések megfo-
galmazasa
szenvedélybetegség Ismerje a szenvedélybetegségeket, megeldzésiik Egészségnap szervezése, egészségmegdrzési
31 A szenvedélybetegsé- modjat tanacsad6 szakért6k meghivasa, videdinterjuk
' gek készitése
els6segélynyujtas, randulas, fi- Fel tudja méri a baleseti sériilések kockazatait, a Alapvetd elsésegélynyujtasi ismeretek alkal-
L, cam, Ujraélesztés bekovetkezett balesetek esetében felismeri a sérii- mazasanak gyakorlati bemutatasa (pl. vérzé-
Balesetek, els6segély- 165, vérze , ‘s iolei Krol p ’ . e,
32. it €s, verzes vagy mergezes jeleit, ezekrol megie- sek, gyakori rosszullétek, égési sériilések,
Az egészséges életmod betegségmegeldzésben
s tnek tsa konkré )
33 Részosszefoglalds jatszott szerepének bemutatasa konkrét beteg

ségcsoportok példai alapjan
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Az ora Az Ora témaja Uj fogalmak A keretta.ntervben megl el(’)lf fej leszt'es1 fel- Javasolt tevékenységek, munkaformak
sorszama adatok, ismeretek, tanulasi eredmények
34. Témazaras

Ertékelés formai

— szobeli felelet,
— feladatlapok értékelése,

— tesztek, dolgozatok osztalyozésa,

— kisel6adasok tartasa,

— beadand¢ feladatok,

— poszter, plakat, prezentacio készitése elére megadott szempontok szerint,

— természetben tett megfigyelések, sajat fényképek készitése kémiai anyagokrol, jelenségekrol,
iizem- és muzeumlatogatasi tapasztalatok eléadasa

— kutato- és projektmunka végzése onalldan vagy csoportokban, a vizsgalati eredmények
eldadasa a didktarsak eldtt a tandran vagy iskolai szervezésii programon
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Témazarok szazalékos értékelése
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